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Deuils et pertes

e Soutien psychosocial et spirituel : Poste 8009 option 3
¢ Programme d’aide aux employés et a la famille (PAEF) : 1 855 612-2998

e Info-social 811 #2 : Service de consultation téléphonique gratuit et confidentiel

Mieux vivre la fin de vie

e Fin devie: Donner un sens a savie
e Faire face aux derniers moments de la vie

Cheminer dans votre deuil

e Je suis en deuil d’un proche en raison de la pandémie
e Lavie aprés avoir été un proche aidant

Mieux gérer les deuils et les pertes
e Formation ENA : Gestion des deuils

e Premiers soins psychologiques - Capsule 4 : Accompagner les personnes endeuillées
(une nouvelle réalité)

¢ L’épuisement professionnel en contexte de soins palliatifs, ¢a n’arrive pas seulement aux
autres (pages 10-14)

e Reéflexion sur la souffrance du soignant en soins palliatifs (pages 21 a 25)
Formations payantes

e L’accompagnement des personnes endeuillées
e Approche palliative : lorsque tout reste a faire - Offerte par I'Ordre des infirmiéres et infirmiers
du Québec
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https://iucpq.qc.ca/fr/institut/covid-19/soutien-psychosocial-et-spirituel
https://iucpq.qc.ca/fr/institut/covid-19/soutien-psychosocial-et-spirituel
https://formationenmilieudetravail.morneaushepell.com/fr/communiquez-avec-nous
https://www.quebec.ca/sante/trouver-une-ressource/info-social-811/
https://www.cancer.ca/fr-ca/cancer-information/living-with-cancer/advanced-cancer/finding-meaning/?region=qc
https://www.cancer.ca/fr-ca/cancer-information/living-with-cancer/advanced-cancer/facing-the-end-of-life/?region=qc
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2019/19-210-17W.pdf
https://www.cancer.ca/fr-ca/cancer-information/living-with-cancer/caregiving/life-after-caregiving/?region=qc
https://iucpq.qc.ca/sites/default/files/procedureacces_gestiondeuils.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=i3aix8WL9L4
https://www.youtube.com/watch?v=i3aix8WL9L4
http://www.aqsp.org/wp-content/uploads/2018/11/8373_Bulletin_V26_No2.pdf
http://www.aqsp.org/wp-content/uploads/2018/11/8373_Bulletin_V26_No2.pdf
http://www.aqsp.org/wp-content/uploads/2018/11/8373_Bulletin_V26_No2.pdf
http://www.aqsp.org/wp-content/uploads/2018/11/8373_Bulletin_V26_No2.pdf
https://praxis.umontreal.ca/catalogue-de-formations/deuil/#c172812
https://www.oiiq.org/fr/formation/detail/-/formation/FOL0015/approche-palliative-lorsque-tout-reste-a-faire
https://www.oiiq.org/fr/formation/detail/-/formation/FOL0015/approche-palliative-lorsque-tout-reste-a-faire

