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UN CENTRE DE RECHERCHE 
DE RÉFÉRENCE EN CARDIOLOGIE,
EN PNEUMOLOGIE ET EN OBÉSITÉ

Mission : découvrir, pour prévenir et pour 
guérir par la création, la transmission et l’uti-
lisation des connaissances au bénéfice de la 
population et des personnes atteintes de 
maladies cardiovasculaires, respiratoires et 
reliées à l’obésité.

Vision : être un acteur international détermi-
nant dans la lutte contre les maladies chro-
niques sociétales grâce à notre modèle de 
recherche intégrée en cardiologie, en pneu-
mologie et en obésité.
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MOT DU PRÉSIDENT DU CONSEIL
D’ADMINISTRATION ET DU PRÉSIDENT 
DIRECTEUR GÉNÉRAL DE L’INSTITUT

Au nom de l’Institut universitaire de car-
diologie et de pneumologie de Québec 
– Université Laval (Institut), nous avons le 
plaisir de vous présenter le rapport annuel 
2020-2021 des activités de recherche réali-
sées au sein de notre établissement.

L’année 2020-2021 a été exceptionnelle 
en raison de la pandémie de COVID-19. Le 
Centre de recherche, tout comme l’Institut, 
a su s’adapter pour répondre à une réalité 
que chacun et chacune d’entre nous appre-
nait à connaître en même temps, séparés, 
mais ensemble.

Les équipes de recherche se sont mobili-
sées afin de contribuer à la lutte contre la  
COVID-19, en prêtant directement main-
forte aux équipes de soins et en développant 
de nouveaux projets de recherche en lien 
direct avec la situation sanitaire mondiale. 
Plusieurs de ces projets de recherche ont eu 
des impacts concrets sur la santé et la sécu-
rité des travailleurs, mais également sur les 
soins prodigués aux usagers. Cette année, 
plus que jamais, l’expertise des équipes de 
recherche a été remarquable et a contribué 
au rayonnement de notre établissement sur 
les scènes nationale et internationale.

L’ensemble du personnel du Centre de 
recherche a su démontrer, une fois de 
plus, son engagement et son dynamisme à 
découvrir pour prévenir et pour guérir par la 
création, la transmission et l’utilisation des 
connaissances au bénéfice de la population.

Par ailleurs, notre centre de recherche a 
accueilli plusieurs nouveaux chercheurs 
dans les axes pneumologie et cardiologie, 
continuant ainsi à se positionner comme 
chef de file de la recherche dans ces exper-
tises. Trois nouvelles chaires de recherche 
du Canada se sont ajoutées et une a été 
renouvelée, pour un total de 20. Cela 
démontre encore une fois l’excellence de la 
recherche qui se fait ici, en nos murs.

Nous sommes fiers des réalisations du 
Centre de recherche, envers lequel nous 
exprimons notre soutien et notre collabo-
ration dans la réalisation de projets futurs.

Denis Bouchard
Président-directeur général

Laurent Després 
FCPA, FCA, FCBV

Président du conseil d’administration	
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MOT DE LA RECTRICE  
ET DE LA VICE-RECTRICE À LA 
RECHERCHE, À LA CRÉATION ET À 
L’INNOVATION DE L’UNIVERSITÉ LAVAL

La dernière année a été éprouvante, par-
ticulièrement pour les milieux cliniques. 
La pression de la pandémie sur le système 
de santé et ses impacts sur la société 
démontrent toute l’importance de consi-
dérer la santé d’une manière durable. Ce 
concept requiert une approche globale, 
transdisciplinaire et hautement collabora-
tive dont le Centre de recherche représente 
un parfait exemple. Ce n’est donc pas une 
coïncidence si le Centre est désormais un 
chef de file mondial de la recherche en 
cardiologie, en pneumologie et en obésité. 
Vous pouvez en être fiers ! 

Toute crise apporte son lot d’opportunités. 
La pandémie de la COVID-19 a ouvert de 
nouvelles perspectives de recherche et a 
favorisé l’émergence de collaborations et de 
partenariats qui se poursuivront bien après 
la pandémie. Le Centre est un environne-
ment de formation clinique et de recherche 
d’une grande richesse, étant donné son 
ancrage dans son milieu. Notre relation pri-
vilégiée permet à la communauté étudiante 
d’avoir accès à une diversité de milieux de 
formation stimulants et dynamiques, dotés 
d’infrastructures de pointe et supervisés par 
des experts de renommée internationale.

Bravo et merci à tous les membres du 
Centre pour votre engagement envers 
le développement des connaissances et 
l’excellence en recherche. Les reconnais-
sances internationales que vous récoltez 
démontrent votre passion et contribuent à 
faire rayonner notre université ici et partout 
dans le monde. 

Eugénie Brouillet
Vice-rectrice à la recherche,  
à la création et à l’innovation  
de l’Université Laval

Sophie D’Amours
Rectrice de l’Université Laval

Les Mots
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MOT DU DOYEN ET DU VICE-DOYEN 
À LA RECHERCHE ET AUX ÉTUDES 
SUPÉRIEURES DE LA FACULTÉ DE 
MÉDECINE DE L’UNIVERSITÉ LAVAL

Au nom de la Faculté de médecine de 
l’Université Laval, c’est avec fierté que 
nous soulignons les contributions excep-
tionnelles du Centre de recherche de 
l’Institut universitaire de cardiologie et de 
pneumologie de Québec – Université Laval 
(CRIUCPQ-ULaval) à la formation en santé 
et au développement et de la recherche 
en santé durable. Par leur sens de l’inno-
vation et leur productivité exceptionnelle, 
les professeurs et chercheurs du CRIUCPQ 
contribuent à la renommée internationale 
de notre Faculté, de notre université et de 
notre région.

La recherche en santé cardiovasculaire, 
respiratoire et en métabolisme est un 
domaine prioritaire de la Faculté de méde-
cine. Nous souhaitons saluer le dynamisme 
et l’expertise des professeures et profes-
seurs membres du CRIUCPQ-ULaval qui 
travaillent en étroite collaboration autour 
de ces grandes thématiques que sont le 
transfert des connaissances et le bien-être 
des personnes et des populations. 

La Faculté de médecine est fière de travail-
ler en synergie avec l’équipe de direction du 
CRIUCPQ-ULaval, pour favoriser l’essor des 
retombées de la recherche, former la relève 
de scientifiques de demain et favoriser l’in-
tégration de nouveaux membres à notre 
corps professoral, tant en recherche biomé-
dicale qu’en recherche clinique. 

Ce rapport annuel 2020-2021 du Centre 
de recherche de l’IUCPQ-ULaval démontre 
parfaitement l’ampleur de la réussite et de 
l’apport de ce centre à notre milieu.

Julien Poitras 
Doyen 
Faculté de médecine  
de l’Université Laval

Jacques Simard
Vice-doyen à la recherche  
et aux études supérieures 
Faculté de médecine  
de l’Université Laval
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MOT DU DIRECTEUR DU CENTRE  
DE RECHERCHE DE L’INSTITUT

C’est avec un grand plaisir que je vous 
présente le rapport annuel 2020-2021 du 
Centre de recherche de l’IUCPQ-ULaval, 
dont j’assume la direction avec fierté depuis 
une vingtaine d’années. La pandémie 
mondiale a mis à l’épreuve notre capacité 
d’adaptation, de résilience et notre volonté 
à faire face à l’adversité. Par des efforts 
collectifs ayant porté fruit, il en ressort de 
nombreuses réalisations qui ont permis de 
soutenir notre mission de Découvrir, pour 
prévenir et pour guérir au bénéfice de la 
population et des personnes atteintes de 
maladies cardiovasculaires, respiratoires et 
liées à l’obésité. 

Nos thématiques et notre expertise de 
recherche sont plus que jamais au cœur 
des grandes priorités mondiales en santé. 
L’année 2020-2021 en aura malheureuse-
ment fait une démonstration éloquente. 
Les risques de complications et de décès 
liés à la COVID-19 sont effectivement plus 
importants chez les personnes atteintes 
de maladies chroniques, incluant les mala-
dies cardiovasculaires et pulmonaires ainsi 
que le diabète et l’hypertension artérielle. 
Nous avons ainsi été en mesure d’orien-
ter nos efforts pour aider à combattre ce 
fléau. Divers exemples sont présentés dans 

le présent rapport, dont la réalisation de 
plusieurs projets de recherche portant sur 
l’évaluation de traitements de la COVID-
19, la décontamination par fumigation des 
masques N95 et l’évaluation des risques de 
transmission par aérosols. 

Notre expertise génère un potentiel d’in-
novation extraordinaire, tremplin à la 
réalisation de grands projets. L’Institut est 
d’ailleurs membre du groupe des incuba-
teurs-accélérateurs de la Ville de Québec et, 
plus récemment, partenaire avec l’Institut 
national d’optique (incubateur Quantino), 
en vue de supporter l’incubation d’entre-
prises et le développement de technologies 
médicales innovantes. 

Malgré le contexte particulier vécu cette 
année, nos 188 chercheurs et cliniciens-
chercheurs ont maintenu un niveau de 
productivité remarquable, ayant publié 
747 articles scientifiques en 2020, auxquelles 
s’ajoutent des dizaines de conférences inter-
nationales, généralement en mode virtuel. À 
nouveau, quatre de nos chercheurs ont 
figuré dans le prestigieux palmarès annuel 
Clarivate Analytics des scientifiques dont les 
travaux sont les plus fréquemment cités dans 
le monde entier. De plus, quatre chaires de 

Denis Richard
Directeur
Centre de recherche

Les mots
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recherche ont été confirmées au cours de 
l’année, ce qui est exceptionnel, permettant 
d’atteindre 20 chaires de recherche au sein 
de nos installations. Je suis également fier de 
souligner l’importance accordée à la forma-
tion de la relève. Cette année, 264 étudiants 
aux cycles supérieurs et 277 stagiaires ont 
poursuivi leur formation sous la supervision 
de nos chercheurs, tremplin à de futures 
carrières en recherche. 

La croissance du Centre de recherche s’est 
poursuivie par la finalisation des travaux de 
la cinquième phase d’agrandissement, soit 
l’ajout de 3 200 m2, incluant des laboratoires 
spécialisés ainsi que de nouveaux espaces 
pour l’animalerie. Nous bénéficions main-
tenant de plus de 20 000 m2 d’espaces de 
recherche. Ce projet, financé par les gouver-
nements fédéral et provincial ainsi que par la 
Fondation IUCPQ, supportera la recherche 
fondamentale, préclinique et clinique. 

Je remercie nos partenaires privilégiés : la 
Direction de l’Institut et son conseil d’ad-
ministration, l’Université Laval, le Fonds de 
recherche du Québec – Santé (FRQS), le 
ministère de l’Économie et de l’Innovation 
(MEI), le ministère de la Santé et des Services 
sociaux (MSSS), le gouvernement du Canada 

ainsi que tous nos partenaires financiers 
publics et privés. Un merci tout particulier 
à un partenaire d’exception, la Fondation 
IUCPQ, qui est toujours présente pour sup-
porter nos chercheurs, nos étudiants ainsi 
que nos projets d’infrastructures. 

Je témoigne toute ma gratitude à mes collè-
gues chercheurs et aux membres de notre 
centre de recherche pour leurs efforts et 
réalisations. Je tiens à souligner le dévoue-
ment et la créativité dont a fait preuve 
l’équipe de la Direction de la recherche afin 
de maintenir les services de soutien, dans un 
contexte hors du commun, permettant la 
poursuite des activités de recherche. J’en 
profite finalement pour féliciter le Dr Steeve 
Provencher pour sa nomination à la direction 
de l’axe de recherche en pneumologie et 
pour remercier son prédécesseur, le  
Dr François Maltais, qui a contribué de façon 
exceptionnelle au développement du Centre 
au cours des 15 dernières années. 

Votre soutien indéfectible permet la réali-
sation de projets porteurs d’espoir pour le 
plus grand bénéfice des personnes atteintes 
de maladies cardiovasculaires, respiratoires 
et reliées à l’obésité.
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DE RECHERCHE

LE CENTRE 

Le Centre de recherche de l’Institut est le seul centre 
subventionné par le Fonds de recherche du Québec 
– Santé (FRQS) regroupant des axes de recherche en 
cardiologie, en pneumologie et en obésité, diabète 
de type 2 et métabolisme, trois domaines jugés prio-
ritaires en raison de l’impact économique et sociétal 
considérable des maladies qui y sont liées. 

L’importance de nos recherches

Les axes de recherche de notre centre se situent au 
cœur des priorités mondiales dans le domaine de la 
santé et représentent une force stratégique majeure 
pour freiner la progression de maladies chroniques 
sociétales dévastatrices. En effet, selon l’Organisa-
tion mondiale de la Santé, les maladies chroniques 
sociétales (maladies cardiovasculaires, affections 
respiratoires, diabète et cancer) sont responsables 
de 63 % des décès dans le monde. L’obésité, qui a 
atteint les proportions d’une épidémie mondiale, 
constitue l’un des plus importants facteurs de risque 
de ces maladies.

Un modèle de recherche intégrée

L’arrimage parfait des axes de recherche aux missions 
cliniques de l’Institut en fait un centre unique, où la 
synergie entre les professionnels de la santé et les 
chercheurs est toujours présente, et ce, pour le plus 
grand bénéfice des usagers. Une telle synergie favo-
rise le transfert des connaissances de la recherche vers 
les soins en harmonie avec la vision du FRQS et celle 
des Instituts de recherche en santé du Canada (IRSC). 

Nos équipes de recherche tirent parti de cette 
synergie dans l’étude intégrée des déterminants 
métaboliques des maladies cardiovasculaires et res-
piratoires ainsi que dans le développement d’une 
recherche québécoise novatrice et compétitive dans 
la prévention et le traitement de ces maladies. De 
plus, l’alignement recherche-soins favorise indénia-
blement l’identification de priorités de recherche 
axées sur des problématiques cliniques inhérentes 
aux surspécialités de l’Institut.

8



ALIGNEMENT PARFAIT DES AXES DE RECHERCHE AUX MISSIONS DE L’INSTITUT

SURSPÉCIALISATIONS DE L’INSTITUT

CARDIOLOGIE
Dr Philippe Pibarot

RECHERCHE MULTIDISCIPLINAIRE AUTOUR DE PROBLÉMATIQUES CLINIQUES

TRANSFERT DE CONNAISSANCES

CŒUR
Dr Jean Champagne

OBÉSITÉ
DIABÈTE DE TYPE 2

MÉTABOLISME
Dr André Tchernof

CHIRURGIE
DE L’OBÉSITÉ

Dr Simon Marceau

PNEUMOLOGIE
Dr Steeve Provencher*

POUMON
Dr François Maltais

* �Dr François Maltais a assumé le rôle de directeur de l’axe pneumologie jusqu’en novembre 2020.
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L’équipe de direction

Le directeur du Centre de recherche est assisté dans 
ses fonctions par la directrice administrative de la 
recherche, de même que par trois directeurs adjoints, 
chacun responsable de l’un des axes de recherche. 

L’équipe de direction est complétée par cinq gestion-
naires œuvrant dans des champs d’expertise ciblés, 
qui appuient le développement stratégique et la 
gestion opérationnelle des différents services à la 
recherche. Une conseillère juridique et une respon-
sable du guichet unique de la recherche et du bureau 
de l’éthique viennent compléter l’équipe.

Également, de nombreux intervenants du milieu 
contribuent au développement des grandes orienta-
tions du Centre en participant à différents comités 
mis en place par la direction. Parmi ceux-ci, deux 
comités ont des fonctions importantes relativement 
aux orientations et à la gestion des activités  : le 
comité des affaires universitaires et de l’innovation 
(comité du conseil d’administration de l’Institut) et le 
comité de coordination de la recherche.

Dr André Tchernof, directeur de l’axe de recherche en obésité, 
diabète de type 2 et métabolisme, Dr François Maltais, directeur de 
l’axe de recherche en pneumologie (Dr Steve Provencher depuis 
novembre 2020), Dr Philippe Pibarot, directeur de l’axe de recherche 
en cardiologie, Dr Denis Richard, directeur du Centre de recherche, 
et Mme Michèle Clavet, directrice administrative de la recherche

Fanny Therrien, adjointe au directeur – volet scientifique, Caroline 
Paquin, adjointe au directeur – volet administratif, Justin Robillard, 
chef de service à l’animalerie, Rémy Thériault, chef de service des 
systèmes d’information – recherche, Sarah Bernard, conseillère 
cadre en recherche clinique; Caroline Lambert, responsable du 
guichet unique de la recherche et du bureau de l’éthique; Sarah 
Fournier, conseillère juridique

Le centre de recherche
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ORGANIGRAMME

PRÉSIDENT-DIRECTEUR GÉNÉRAL
Denis Bouchard

CONSEIL D’ADMINISTRATION (CA)
INSTITUT

GUICHET UNIQUE
RECHERCHE CLINIQUE

Caroline Lambert

Directrice administrative
de la recherche

Michèle Clavet

Directeur adjoint
Axe CARDIOLOGIE

Philippe Pibarot

Directeur adjoint
Axe PNEUMOLOGIE

François Maltais
Steeve Provencher

(depuis novembre 2020)

Adjointe au directeur
(Volet scientifique)

Fanny Therrien

Adjointe au directeur
(Volet administratif)

Caroline Paquin
(Christian Alexandre Castellano

par intérim)

Conseillère juridique
Sarah Fournier

Directeur adjoint
Axe OBÉSITÉ, DIABÈTE DE
TYPE 2 ET MÉTABOLISME

André Tchernof

AXES DE RECHERCHE

Directeur du Centre de recherche
Directeur scientifique de la recherche

Denis Richard

Université Laval (contrat d’affiliation)

Conseillère cadre 
Recherche clinique

Sarah Bernard

Chef de service
Systèmes 

d’information
– Recherche
Rémy Thériault

Chef de service 
Animalerie

Justin Robillard
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L’axe de recherche en cardiologie regroupe 
79 chercheurs, 113 infirmières et profession-
nels de recherche ainsi que 134 étudiants 
diplômés et stagiaires postdoctoraux, qui 
se distinguent par leur productivité scienti-
fique exceptionnelle et leur contribution à 
l’avancement des connaissances. En 2020, 
trois de ces chercheurs comptaient parmi 
les plus influents au monde dans le domaine 
de la médecine clinique. La mission de l’axe 
de cardiologie est de découvrir pour préve-
nir et guérir les maladies cardiovasculaires. 

Au Canada, ces maladies touchent deux 
personnes sur dix dans la population âgée 
de plus de 20 ans et sont responsables 
de plus de 20 % des décès, ce qui en fait 
la deuxième cause de mortalité au pays. 
L’Institut est le plus important centre de 
soins tertiaires pour le traitement des 
maladies cardiovasculaires au Canada et un 
leader mondial reconnu dans de nombreux 
domaines dont la cardiologie métabolique, 
les maladies valvulaires cardiaques et l’ima-
gerie cardiovasculaire. L’étroite synergie 
avec la recherche en fait un modèle pour le 
transfert des connaissances et des techno-
logies vers le milieu clinique. Les chercheurs 
et chercheurs-cliniciens œuvrent au sein de 
chaires, d’équipes de recherche clinique et 

fondamentale et de laboratoires centraux. 
Ils utilisent un vaste éventail de stratégies 
et d’outils incluant l’épidémiologie, la bio-
logie moléculaire/cellulaire, les approches 
omiques multidimensionnelles, les études 
précliniques, les essais cliniques et la 
recherche évaluative.

La biobanque institutionnelle est l’une des 
plus riches au Canada. L’axe cardiologie de 
cette biobanque met à la disposition des 
chercheurs plus de 36 000 échantillons qui 
sont utilisés pour réaliser des projets nova-
teurs. Les publications scientifiques qui 
résultent de l’utilisation de notre biobanque 
contribuent à l’avancement de connaissances 
et à l’amélioration des pratiques cliniques.

LES THÈMES PRIVILÉGIÉS

	ǡ Électrophysiologie cardiaque et 
traitement de l’arythmie

	ǡ Maladie coronarienne  : pathophysiologie, 
diagnostic et thérapies

	ǡ Cardiologie métabolique  : prévention, 
risque cardiométabolique et réadaptation

	ǡ Valvulopathies  : pathophysiologie, 
diagnostic et traitement

AXE CARDIOLOGIE

Axes de recherche
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LES CHERCHEURS

LES CHAIRES DE RECHERCHE

Arsenault, Benoit

Arsenault, Marie

Baillot, Richard

Barbeau, Gérald

Beaudoin, Jonathan

Bédard, Élisabeth

Bergeron, Sébastien

Bernier, Mathieu

Bertrand, Olivier F.

Blier, Louis

Bogaty, Peter

Bossé, Yohan

Boudreault, Jean-Rock

Brassard, Patrice

Cantin, Bernard

Champagne, Jean

Charbonneau, Éric

Châteauvert, Nathalie

Cieza, Tomas

Clavel, Marie-Annick

Couët, Jacques

Dagenais, François

Dagenais, Gilles R.

Daleau, Pascal

De Larochellière, Robert

Déry, Jean-Pierre

Després, Jean-Pierre*

Drolet, Benoit

Dumesnil, Jean G.

Dumont, Éric

Foldes Busque, 
Guillaume

Gallani, Maria-Cecilia

Giguère, Jean-François

Gleeton, Onil

Jacques, Frédéric

Kalavrouziotis, Dimitri

Kingma, John G. Jr

Laflamme, Maxime

Langevin, Stéphan

Laroche, Vincent

Larose, Eric

Leblanc, Marie-Hélène

Leclerc, Jacinthe

Malas, Tarek

Marette, André

Martin, Patrick

Mathieu, Patrick

Méthot, Julie

Mohammadi, Siamak

Molin, Franck

Nault, Isabelle

Nguyen, Can Manh

Noël, Bernard

O’Connor, Kim

O’Hara, Gilles

Paradis, Jean-Michel

Perron, Jean

Philippon, François

Pibarot, Philippe 
(directeur)*

Piché, Marie-Ève

Plamondon, Isabelle

Plourde, Benoit

Poirier, Paul

Proulx, Guy

Rhéaume, Caroline

Robert, Sébastien

Rodés-Cabau, Josep*

Rouleau, Jacques

Roy, Karine

Roy, Louis

Salaun, Erwan

Sarrazin, Jean-François

Sénéchal, Mario

Sia, Ying Tung

Simard, Chantale

Steinberg, Christian

Tapp, Diane

Thériault, Sébastien

Voisine, Pierre

*   �Chercheurs ayant figuré 
sur la liste World’s Most 
Influential Scientific Minds 
2020 dressée par la société 
Clarivate Analytics.

	ǡ Chaire de recherche du Canada en cardiopathie 
valvulaire (Philippe Pibarot)

	ǡ Chaire de recherche du Canada en génomique des 
maladies cardiaques et pulmonaires (Yohan Bossé)*

	ǡ Chaire de recherche du Canada sur les maladies 
valvulaires cardiaques chez les femmes (Marie-
Annick Clavel)

	ǡ Chaire de recherche et d’innovation en imagerie 
cardiovasculaire (Eric Larose)

	ǡ Chaire de recherche internationale en cardiologie 
interventionnelle et approche transradiale  
(Olivier F. Bertrand)

	ǡ Chaire de recherche sur la résistance à l’insuline et 
les complications cardiovasculaires (André Marette)

	ǡ Chaire de recherche sur le développement de 
traitements interventionnels des cardiopathies 
structurelles – Fondation Famille Jacques Larivière 
(Josep Rodés-Cabau)

	ǡ Chaire FRQS sur la pathobiologie et le traitement 
du rétrécissement aortique calcifié (Patrick 
Mathieu)

	ǡ Chaire internationale sur le risque 
cardiométabolique (Jean-Pierre Després)

* Rattaché aux axes de cardiologie et de pneumologie.
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AXE PNEUMOLOGIE

L’axe de recherche en pneumologie regroupe 
72 chercheurs, 60 infirmières et profession-
nels de recherche ainsi que 75 étudiants 
gradués et stagiaires postdoctoraux. Cet 
axe est l’un des principaux regroupements 
de ce type au Canada et il s’intéresse à 
des problèmes de santé aux proportions 
épidémiques comme l’asthme, la maladie 
pulmonaire obstructive chronique (MPOC), 
l’apnée du sommeil et le cancer pulmonaire. 
Le succès de l’axe en pneumologie repose 
sur la collaboration étroite entre chercheurs 
cliniciens et fondamentalistes de même 
que sur la qualité des professionnels de 
recherche et des étudiants. Les chercheurs 
s’illustrent par la présence de cinq chaires 
de recherche en MPOC, en hypertension 
pulmonaire, en génomique des maladies car-
diaques et pulmonaires, sur les bioaérosols 
ainsi que par le transfert des connaissances. 
Leurs efforts de recherche ont mené à des 
découvertes majeures dans la pathophysio-
logie de l’hypertension artérielle pulmonaire 
et l’identification d’une nouvelle forme 
héréditaire de l’emphysème, permettant 
d’envisager des avancées dans la compré-
hension et le traitement de ces conditions. 
La prescription d’oxygène sera également 
révolutionnée par l’utilisation plus ration-
nelle de l’oxygénothérapie nocturne chez 
les patients MPOC, de même que par le 
développement dans nos murs du système 
innovant FreeO2 qui permet l’autoajuste-
ment de la dose d’oxygène administrée. 

La pandémie actuelle a de nouveau confirmé 
la pertinence de l’étude des bioaérosols 
et leurs effets sur la santé respiratoire des 
humains, en plus de permettre à nos cher-
cheurs d’identifier des biomarqueurs et de 
nouvelles cibles thérapeutiques contre la 
COVID-19. Enfin, le lancement officiel du 
projet LORD permettra d’établir la signa-
ture moléculaire précise de milliers de 
cancers pulmonaires, offrant ainsi l’espoir 
de traitements novateurs pour cette mala-
die incurable. Ce développement s’appuie 
notamment sur l’axe pneumologie de notre 
biobanque de calibre international, riche 
de plus de 60 000 échantillons humains 
disponibles pour la recherche, qui offre aux 
chercheurs la possibilité d’effectuer et de 
valider leurs découvertes directement chez 
l’humain, accélérant ainsi le transfert des nou-
velles connaissances vers les soins cliniques.

LES THÈMES PRIVILÉGIÉS
	ǡ Apnée du sommeil et régulation de la 

respiration au cours de la vie

	ǡ Asthme

	ǡ Hypertension pulmonaire

	ǡ Maladie pulmonaire obstructive 
chronique et santé environnementale

	ǡ Oncologie pulmonaire

Axes de recherche
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LES CHERCHEURS
Aubin, Michèle

Bairam, Aida

Bilodeau, Lara

Bissonnette, Élyse

Blanchet, Marie-Renée

Bonnet, Sébastien

Bossé, Ynuk

Boucherat, Olivier

Boulet, Louis-Philippe

Boutin, Isabelle

Bussières, Jean

Bussières, Michel

Chakir, Jamila

Charette, Steve

Conti, Massimo

Côté, Andréanne

Couture, Christian

Couture, Étienne

Debigaré, Richard

Desmeules, Patrice

Dion, Geneviève

Duchaine, Caroline

Eslami, Aida

Flamand, Nicolas

Fortin, Marc

Gaudreau, Vincent

Gervais, Philippe

Gleeton, Dave

Godbout, Krystelle

Grégoire, Jocelyn

Joseph, Vincent

Joubert, Philippe

Kinkead, Richard

Kobinger, Gary

Labbé, Catherine

Laberge, Francis

Lacasse, Yves

Laliberté, Anne-Sophie

Lampron, Noël

Lang-Lazdunski, Loïc

Lauzon-Joset, 
Jean-François

Laviolette, Michel

LeBlanc, Pierre

Lellouche, François

Lépine, Pierre-Alexis

Lévesque, Marie-Hélène

Maltais, François 
(directeur jusqu’en 
novembre 2020)

Manem, Venkata SK

Marsolais, David

Martel, Simon

Masse, Jean-François

Milot, Julie

Minville, Caroline

Morissette, Mathieu

Nicodème, Frédéric

Paulin, Roxane

Piché, Marilou

Potus, François

Provencher, Steeve 
(directeur)

Raby, Bruno

Saey, Didier

Sériès, Frédéric

Simard, Sébastien

Simon, Mathieu

Soliz, Jorge

St-Pierre, André

Trahan, Sylvain

Tremblay, Lise

Ugalde Figueroa, Paula 
Antonia

Vachon, Marie-Louise

Vaillancourt, Rosaire

Vézina, Jean-Philippe

LES CHAIRES DE RECHERCHE
	ǡ Chaire de recherche du Canada en génomique 

des maladies cardiaques et pulmonaires 
(Yohan Bossé)*

	ǡ Chaire de recherche du Canada en recherche 
translationnelle sur les maladies vasculaires 
pulmonaires (Sébastien Bonnet)

	ǡ Chaire de recherche du Canada sur les 
bioaérosols (Caroline Duchaine)

	ǡ Chaire de recherche en transfert des 
connaissances, éducation et prévention en 
santé respiratoire et cardiovasculaire (Louis-
Philippe Boulet)

	ǡ Chaire de recherche sur les maladies 
obstructives chroniques (François Maltais) 

* Rattaché aux axes de cardiologie et de pneumologie.
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AXE OBÉSITÉ,
DIABÈTE DE TYPE 2  
ET MÉTABOLISME

L’axe de recherche en obésité, diabète de 
type 2 et métabolisme regroupe 36 chercheurs 
qui supervisent 26 professionnels et infir-
mières de recherche ainsi que 55 étudiants 
gradués et stagiaires postdoctoraux. Cet axe 
est considéré comme l’un des groupes les 
plus importants à œuvrer dans le domaine 
de l’obésité au Canada. L’Institut abrite l’une 
des plus importantes équipes de chirurgie 
bariatrique au Canada, constituée de huit 
chirurgiens qui réalisent annuellement près 
de 700 interventions bariatriques primaires. 
Approximativement 40 % de la population 
bariatrique est atteinte du diabète de type 2 
et l’on considère de plus en plus que la chirur-
gie représente un traitement de choix pour 
cette condition chez la personne atteinte 
d’obésité sévère. De nombreuses préoccu-
pations scientifiques contemporaines sont 
considérées, dont le contrôle neurophysiolo-
gique du bilan d’énergie, le rôle du microbiote 
intestinal, les mécanismes moléculaires des 
complications métaboliques de l’obésité 
et du diabète, les effets bénéfiques de la 
chirurgie bariatrique ainsi que les approches 
cliniques centrées sur la prévention, le traite-
ment et l’évaluation de thérapies de l’obésité. 
Les approches technologiques sont extrême-
ment variées et comprennent la nutrition, 
le comportement, la recherche évaluative, 
la chirurgie, la neurobiologie et l’imagerie 

cérébrale, la psychologie, la physiologie, la 
biochimie, la biologie moléculaire et la géné-
tique, appliquées à l’humain et à des modèles 
animaux, tissulaires et cellulaires. L’axe de 
recherche compte aussi parmi ses actifs le 
secteur « Obésité » de la biobanque de l’Ins-
titut, qui contient 40 000 échantillons pour 
la recherche en obésité, diabète de type 2 
et métabolisme, ce qui constitue un élément 
important favorisant les liens entre la pra-
tique clinique et la recherche fondamentale.

LES THÈMES PRIVILÉGIÉS

	ǡ Métabolisme et homéostasie 
énergétique : mécanismes de 
régulation et aspects moléculaires, 
cellulaires et microbiologiques

	ǡ Obésité et diabète de type 2 : 
complications métaboliques et 
cardiovasculaires

	ǡ Chirurgie bariatrique : impact, 
développement et mécanismes d’action

	ǡ Interventions en prévention/
traitement de l’obésité et du diabète 
de type 2 

Axes de recherche
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LES CHERCHEURS
Alméras, Natalie

Bégin, Catherine

Bélanger-Gravel, Ariane

Biertho, Laurent

Billaut, François

Biron, Simon

Bouvet-Bouchard, 
Léonie

Caron, Alexandre

De Wals, Philippe

Di Marzo, Vincenzo*

Drapeau, Vicky

Dubé, François

Gagnon, Claudia

Garceau, Claude

Hould, Frédéric-Simon

Joanisse, Denis R.

Julien, François

Kirouac, Isabelle

Labonté, Isabelle

Lafortune-Payette, 
Annie

Laplante, Mathieu

Lebel, Alexandre

Lebel, Stéfane

Lescelleur, Odette

Marceau, Simon

Mauriège, Pascale

Michael, Natalie Jane

Michaud, Andréanne

Morin, Marie-Philippe

Nguyen-Tri, Isabelle

Picard, Frédéric

Raby, Kathleen

Richard, Denis

Silvestri, Cristoforo

Tchernof, André 
(directeur)

Tremblay, Angelo

* Chercheur ayant figuré sur la liste World’s Most Influential Scientific Minds 2020 dressée par la société Clarivate Analytics.

LES CHAIRES DE RECHERCHE
	ǡ Chaire d’excellence en recherche du Canada sur 

l’axe microbiome-endocannabinoïdome dans la 
santé métabolique (Vincenzo Di Marzo)

	ǡ Chaire de recherche du Canada en activité physique, 
nutrition et bilan énergétique (Angelo Tremblay)

	ǡ Chaire de recherche du Canada en pharmacologie 
neurométabolique (Alexandre Caron)

	ǡ Chaire de recherche en chirurgie bariatrique et 
métabolique (André Tchernof et Laurent Biertho)

	ǡ Chaire de recherche en partenariat - Sentinelle 
Nord en pharmacométabolisme du sommeil 

	 (Natalie Jane Michael)

	ǡ Chaire de recherche en partenariat – Sentinelle 
Nord sur le système endocannabinoïde en santé 
cardiométabolique (Cristoforo Silvestri)

	ǡ Chaire de recherche sur l’obésité (Denis Richard)
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Diabète de type 2, obésité et système nerveux

ALEXANDRE CARON

Dr Alexandre Caron, chercheur en obésité-métabolisme, 
principal investigateur dans la recherche du rôle du 
système nerveux autonome dans le développement 
des maladies métaboliques          

Anisia Silva, Nader Srour, Bernie Efole et Sarra Beji, 
étudiants et membres de l’équipe du Dr Caron

DÉCOUVRIR
POUR PRÉVENIR 
POUR GUÉRIR
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Anisia Silva, Nader Srour, Bernie Efole, Sarra Beji

Le cerveau joue un rôle essentiel dans le 
maintien de l’homéostasie énergétique. C’est 
à travers un vaste réseau de neurones et de 
nerfs que le cerveau parvient à communiquer 
des informations et des directives impor-
tantes aux différents organes du corps afin 
de nous garder en vie. De nombreux messa-
gers, appelés neurotransmetteurs, assurent 
cette communication. Des récepteurs précis 
pour chacun de ces messagers sont exprimés 
par les différents organes, permettant ainsi 
d’intégrer et d’amplifier les signaux prove-
nant du cerveau afin de maintenir, entre 
autres, le poids corporel et la glycémie.

Il est donc évident que des perturbations au 
niveau de ce système complexe de commu-
nication puissent mener à des conséquences 
graves. De fait, plusieurs données indiquent 
que les maladies cardiométaboliques, telles 
que l’obésité et le diabète de type 2, sont 
associées à une communication cerveau-
organes altérée. Par exemple, le diabète de 
type 2 est intimement lié à des neuropathies 
périphériques. De plus, des manipulations 
génétiques dans des régions précises du 
cerveau sont suffisantes pour affecter le 
métabolisme énergétique et la glycémie. 
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Découvrir

20

Les travaux du Dr Alexandre Caron, titulaire de 
la Chaire de recherche du Canada en pharma-
cologie neurométabolique, visent à élucider 
les mécanismes pathophysiologiques qui 
mènent à des problèmes de communication 
entre le cerveau et les organes. Ils ont égale-
ment pour objectif d’identifier de nouvelles 
cibles moléculaires et pharmacologiques 
dans le cerveau et les organes périphériques 
pour le traitement des maladies cardiomé-
taboliques. Ces travaux sont basés sur la 
prémisse innovante que l’obésité et le dia-
bète de type 2 sont des maladies du système 
nerveux. Pour ce faire, l’équipe de recherche 
utilise des outils avant-gardistes, incluant la 
chémogénétique et la transgenèse, afin de 
découvrir comment des récepteurs qui sont 
la cible du système nerveux influencent la 
biologie des tissus adipeux et du foie.

Nous avons récemment obtenu de géné-
reux supports financiers de la Fondation 
IUCPQ, du Réseau québécois de recherche 
sur les médicaments (RQRM) ainsi que du 
réseau de Recherche en santé cardiomé-
tabolique, diabète et obésité (CMDO) afin 
d’identifier des récepteurs et des voies 
de signalisation impliquées dans la com-
munication cerveau-organes. Ces projets 
s’intéressent particulièrement au système 
nerveux sympathique, l’un des grands sys-
tèmes de communication que possède le 
cerveau, et aux récepteurs qui y sont asso-
ciés, les récepteurs adrénergiques.

Nous avons ainsi pu développer des outils 
permettant de contrôler l’activation de 
récepteurs particuliers dans les adipocytes 
et les hépatocytes. Nous nous affairons 
actuellement à déterminer comment ces 
récepteurs influencent le métabolisme, de 
la cellule à l’organe, et de l’organe à l’orga-
nisme. En combinant à la fois des études 
in vitro, ex vivo et in vivo, cette approche 
permet d’avoir une appréciation globale 
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des mécanismes par lesquels les neurotrans-
metteurs arrivent à influencer l’activité des 
organes métaboliques. Cela nous a ainsi per-
mis, par exemple, de découvrir des voies de 
signalisation insoupçonnées qui contrôlent 
la production hépatique du glucose, un phé-
nomène qui peut devenir hors de contrôle 
chez les personnes atteintes de diabète de 
type 2. Nous nous affairons actuellement 
à définir comment ces voies sont altérées 
dans des conditions obésogènes. Nous ten-
tons également de définir l’ensemble des 
récepteurs impliqués ainsi que le potentiel à 
cibler ces récepteurs de manière à prévenir 
l’hyperglycémie chronique qui caractérise le 
diabète et qui peut conduire à des affecta-
tions cardiovasculaires.

Nos objectifs généraux sont donc de com-
prendre les mécanismes qui assurent une 
communication efficace entre le cerveau 
et les organes métaboliques, de détermi-
ner comment cette communication est 
affectée dans des contextes de maladies 
cardiométaboliques et ultimement découvrir 
des solutions pharmacologiques permettant 
de rétablir cette communication. Nos décou-
vertes permettront de définir l’importance 
du système nerveux dans le développement, 
mais également le traitement des maladies 
cardiométaboliques.

Le neurométabolisme et la pharmacologie 
sont des domaines émergents qui auront des 
impacts majeurs sur la recherche en santé. 
Nous sommes fiers et privilégiés de pouvoir 
développer notre programme de recherche 
et de participer à la découverte de nouvelles 
cibles impliquées dans la pathophysiolo-
gie des maladies cardiométaboliques, ici à 
l’Institut, un environnement favorisant la 
collaboration interdisciplinaire. 



Sténose aortique chez les femmes

MARIE-ANNICK CLAVEL

Dre Marie-Annick Clavel, chercheure en cardiologie, 
principale investigatrice dans l’identification des 
différences entre les sexes dans la physiopathologie, 
la présentation, le traitement et les résultats chez les 
patients atteints de sténose aortique 

Marie-Ange Fleury, Gabrielle Hudon et Véronic Tremblay, 
étudiantes et participantes à ce projet de recherche 
supervisé par Dre Clavel

DÉCOUVRIR
POUR PRÉVENIR 
POUR GUÉRIR
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Marie-Ange Fleury, 
Gabrielle Hudon, 
Véronic Tremblay

Notre cœur comporte quatre valves qui per-
mettent le passage du sang, mais l’empêchent 
de refluer dans le mauvais sens. En dehors de 
son fonctionnement normal, chacune de nos 
valves peut, soit fuir et c’est la régurgitation 
et le sang qui reflue donc dans le mauvais 
sens, soit se rigidifier et s’ouvrir difficilement 
et c’est la sténose qui impose un obstacle au 
passage normal du sang. Ces maladies val-
vulaires cardiaques (MVC) touchent environ 
800 000 Canadiens (2,5 % de la population) et 
à peu près autant d’hommes que de femmes. 
Ces MVC sont directement responsables 
d’environ 2 500 décès et 15 000 chirurgies et 
procédures cardiaques par année au Canada. 
Les mécanismes de développement des MVC 
sont encore mal connus et il n’existe pas de 
traitement médical pour ralentir leur évo-
lution. Par contre, l’évaluation, la prise en 
charge clinique et les interventions chirur-
gicales ou par cathéter sont bien décrites et 
appliquées. Malheureusement, les études 
qui ont mené au développement des guides 
de pratiques pour le traitement des MVC 

ont été essentiellement réalisées chez les 
hommes ou avec une très large majorité 
d’hommes. Il en est de même des études 
fondamentales menées pour élucider les 
mécanismes de développement des MVC, qui 
incluaient uniquement ou en grande majorité 
des mâles. Nous avons donc très peu de don-
nées concernant les MVC chez la femme. 

Plusieurs études récentes du laboratoire de 
la Dre Clavel ont montré que les valves aor-
tiques sténosées des femmes n’ont pas les 
mêmes lésions que celles des hommes. En 
effet, les hommes ont des valves avec une 
large majorité de dépôts de calcium alors que 
les valves des femmes souffrant de Sténose 
aortique présentent moins de calcium et 
plus de fibrose. Nous avons confirmé cette 
différence dans un modèle murin et mis 
en lumière certaines voies de calcification 
spécifiques aux mâles et pour lesquelles les 
femelles semblaient protégées. 
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En collaboration avec Drs  Yohan Bossé et 
Sébastien Thériault, nous cherchons à 
comprendre les bases génétiques de ces 
différences entre les hommes et les femmes 
dans la pathophysiologie de la sténose aor-
tique. Le but ultime de la mise à jour de ces 
différences génétiques est la possibilité de 
trouver de nouveaux biomarqueurs permet-
tant de prévoir la progression de la maladie 
chez un patient ou une patiente donné(e), 
mais surtout d’identifier de nouvelles molé-
cules sexospécifique qui permettraient de 
prévenir la progression et le développement 
de la maladie. 

Par exemple, nous avons récemment démon-
tré, avec l’équipe du Dr Philippe Pibarot, que 
l’augmentation de la pression artérielle 
systolique est un facteur prédisposant à 

la progression plus rapide de la sténose 
aortique. De plus, certains médicaments 
contre l’hypertension ont une composante 
qui lutte contre la production de fibrose. 
Nous sommes donc en train de réaliser, 
avec les Drs  Beaudoin, Pibarot et Poirier 
(IUCPQ-ULaval) et les Drs Dahl, Dweck, et 
Newby en Europe, une étude randomisée 
contrôlée en double aveugle afin de tester 
ce médicament chez les patients atteints de 
sténose aortique (subvention des Instituts 
de recherche scientifique du Canada). 

Nous avons aussi démontré que les femmes 
atteintes de MVC ont une mortalité plus 
importante que les hommes, malgré un profil 
de risque plus favorable lors de la première 
présentation. Cette augmentation de morta-
lité semblerait liée à un retard de traitement 
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(intervention chirurgicale ou par cathéter). 
Ce retard de traitement vient du fait que les 
guides de pratiques proposent des directives 
qui ont été majoritairement testées chez les 
hommes et qui ne tiennent pas compte du 
sexe du patient. En effet, les indicateurs de 
sévérité des lésions valvulaires, d’atteinte 
du muscle cardiaque, ou autres, qui doivent 
mener à la décision d’intervenir sont uniques 
et souvent non indexés à la taille du patient, 
ce qui fait qu’ils sont associés à des maladies 
plus avancées chez les femmes qui sont plus 
petites et dont le remodelage cardiaque est 
différent. Finalement, les symptômes jouent 
un rôle majeur pour la décision d’intervenir 
sur une MVC. Or, les femmes vont présen-
ter des symptômes différents de ceux des 
hommes et souvent plus frustes. 

Le développement d’importantes bases de 
données cliniques nous a permis de redéfinir 
certains seuils de sévérité de la sténose aor-
tique chez les femmes afin de faciliter la prise 
de décision clinique et d’éviter un retard de 

prise en charge qui pourrait être fatal à de 
nombreuses femmes. L’utilisation de la tomo-
graphie, utilisant les seuils que nous avons 
proposés, a récemment été incluse dans les 
guides de pratique européen et américain 
pour la gestion des patients avec MVC. À cet 
égard, la Dre Clavel a établi ici un laboratoire 
central qui évalue de façon standardisée les 
examens de tomographie obtenus dans plus 
de 20 hôpitaux à travers le monde dans le 
cadre d’essais cliniques.
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La désaturation nocturne

YVES LACASSE

Dr Yves Lacasse, pneumologue,  
investigateur principal de l’essai INOX            

Frédéric Sériès, pneumologue,  
Sarah Bernard, coordonnatrice,  
et François Maltais, pneumologue,  
tous membres du comité exécutif d’INOX,  
cochercheurs et coauteurs de l’article  
publié dans le New England Journal of Medicine.

Guérir
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Le Centre de recherche de l’Institut constitue 
un environnement propice à la réalisation de 
travaux importants qui intéressent la commu-
nauté scientifique et médicale internationale.  

En 2009, l’équipe de recherche du Dr Yves 
Lacasse obtenait une subvention de 5,5 M$ 
des Instituts de recherche en santé du 
Canada (IRSC) afin de réaliser un essai cli-
nique d’oxygène nocturne dans la maladie 
pulmonaire obstructive chronique (MPOC). 
Cet événement marquait le début d’une véri-
table aventure.  

L’obtention de cette subvention représen-
tait l’aboutissement de quelques années de 
travaux préliminaires visant à mieux com-
prendre l’épidémiologie, les mécanismes et 

les conséquences d’un phénomène fréquem-
ment rencontré en clinique : la désaturation 
nocturne, c’est-à-dire l’abaissement au cours 
du sommeil du taux d’oxygène dans le sang 
artériel chez les patients porteurs d’une 
MPOC. Cette problématique étant alors 
mal connue, les cliniciens ont longtemps 
cru qu’un supplément d’oxygène pendant le 
sommeil suffisait à réduire les conséquences 
de ce phénomène. Si bien qu’en 2010, 20 % 
des patients recevant de l’oxygène à domicile 
sous la supervision du Service régional des 
soins respiratoires spécialisés à domicile de la 
région de Québec étaient traités seulement 
pendant le sommeil. Cette situation n’était 
pas unique à la région de Québec. Des sta-
tistiques similaires étaient aussi rapportées 
dans la littérature internationale.

Dr Frédéric Sériès, 
Sarah Bernard,  

Dr François Maltais
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Pourtant, aucune preuve d’efficacité ne sup-
portait cette pratique onéreuse. D’ailleurs, 
les preuves de l’efficacité d’un supplément 
d’oxygène à domicile sont encore aujourd’hui 
limitées aux résultats de deux petits essais cli-
niques réalisés il y a maintenant plus de 40 ans. 
Ces études s’intéressaient à des patients plus 
sévèrement malades, nécessitant un apport 
supplémentaire d’oxygène quasi-permanent.  
Ces études n’ont évidemment pas démontré 
que l’oxygène « guérit » la MPOC.  D’ailleurs, 
rien ne guérit la MPOC. Il s’agit d’une maladie 
qui peut être prévenue par l’arrêt tabagique.  
Une fois installée, la maladie progresse plus 
ou moins rapidement. Les traitements offerts 
visent alors à ralentir sa progression, à en pré-
venir les complications, à améliorer la qualité 

de vie et à prolonger la vie des personnes qui 
en sont atteintes.  

Si la pandémie a appris quelque chose aux 
citoyens de ce monde, c’est bien que l’oxy-
gène est indispensable à la vie. Si l’oxygène 
prolonge la vie des patients qui souffrent de 
MPOC et qui présentent aussi une réduction 
grave et permanente du taux d’oxygène dans 
le sang, qu’en est-il quand la désaturation ne 
se produit que la nuit?  Un apport supplémen-
taire d’oxygène durant le sommeil a-t-il un 
impact réel sur la vie et le devenir des patients 
MPOC ?  Si oui, lequel ?  L’oxygène nocturne 
prolonge-t-il leur vie ? Ou encore, ralentit-il 
la progression de la maladie ? Réduit-il ses 
complications ?  

Guérir
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Seul un essai clinique randomisé comparant 
l’oxygène nocturne à un placebo pouvait 
répondre à ces questions. L’étude INOX 
(International nocturnal oxygen trial) s’est 
déroulée au Canada, au Portugal, en Espagne 
et en France, preuve que les chercheurs de 
l’Institut sont capables de collaborations 
internationales. 

INOX a démontré que l’oxygène nocturne 
ne modifie en rien le devenir des patients 
porteurs d’une MPOC qui présentent aussi 
une désaturation nocturne significative.  
Les médecins qualifient habituellement ces 
études de négatives.  « Onze années de tra-
vail pour en arriver là ? », diront certains.

Les résultats d’études négatives sont habi-
tuellement difficiles à publier. Les revues 
scientifiques et leurs lecteurs cherchent 
souvent les  bonnes nouvelles. Aussi, les 
études négatives font souvent l’objet de 
critiques de la part de ceux qui croyaient 
aux bienfaits de l’intervention faisant l’objet 
de l’étude. Pourtant, ces études ajoutent 
à la connaissance médicale et scientifique.  
Elles permettent d’éviter d’intervenir futi-
lement et de mieux utiliser les ressources 
humaines et financières en les attribuant 
à des interventions réellement efficaces.  
Elles ne permettent pas de  guérir  les uns, 
mais aident à mieux soigner les autres. 
Les résultats d’INOX ont certainement été 
remarqués, assez pour être publiés dans 
la très prestigieuse revue New England 
Journal of Medicine en septembre 20201.   
 

1.	 Lacasse Y, Sériès F, Corbeil F, Baltzan M, Paradis B, Simão 
P, Fernández AA, Esteban C, Guimarães M, Bourbeau J, 
Aaron SD, Bernard S, Maltais F, for the INOX Trial Group.  
Randomized trial of nocturnal oxygen in chronic obs-
tructive pulmonary Ddisease. New England Journal of 
Medicine 2020; 383:1129-38. 

C
EN

TR
E 

D
E 

R
EC

H
ER

C
H

E 
D

E 
L’

IN
ST

IT
U

T 
R

A
P

P
O

R
T 

A
N

N
U

EL
 2

02
0-

20
21

29



FAITS SAILLANTS
haut lieu de découvertes et de formation

Le maintien de la notoriété et de la reconnaissance 
internationale d’un centre de recherche passe par le 
recrutement et la rétention de chercheurs productifs, 
par la formation de la relève, par la bonne perfor-
mance des équipes, par l’implication des cliniciens et 
des professionnels de la santé à la programmation de 
recherche, par l’établissement de partenariats straté-
giques et l’obtention de subventions ainsi que par le 
développement d’infrastructures à la fine pointe. 

L’année 2020-2021 fut une autre année exceptionnelle 
dans le développement et le positionnement du Centre 
de recherche, ce qui lui permet d’occuper fièrement sa 
position de leader dans ses domaines d’expertise que 
sont la cardiologie, la pneumologie ainsi que l’obésité, 
le diabète de type de 2 et le métabolisme.

Attribution de chaires de recherche

En 2020-2021, l’excellence de la recherche des cher-
cheurs de l’Institut a une fois de plus été reconnue avec 
l’attribution de trois nouvelles chaires de recherche du 
Canada (Drs Marie-Annick Clavel, Caroline Duchaine et 
Alexandre Caron) ainsi que par le renouvellement de la 
chaire de Dr Yohan Bossé. À ces chaires s’ajoutent deux 
chaires de recherche en partenariat Sentinelle Nord 
dont les titulaires sont les Drs Natalie Jane Michael et 
Cristoforo Silvestri. Les chaires de recherche créent 
l’environnement nécessaire à la réalisation de travaux 
de recherche de qualité, permettent l’accélération du 
transfert des connaissances de la recherche vers les 
soins et offrent des expériences d’apprentissage ainsi 
que de formation de premier ordre aux étudiants. 

Les titulaires de ces chaires sont identifiés aux pages 
13, 15 et 17 du présent document.

Nomination du Dr Steeve Provencher à 
titre de directeur de l’axe de recherche 
en pneumologie 

Dr Steeve Provencher a été nommé directeur de l’axe 
de recherche en pneumologie. En plus de ses activités 
cliniques (pneumologue), le Dr Provencher est cher-
cheur-clinicien au Centre de recherche de l’Institut, 
professeur titulaire au Département de médecine ainsi 
que directeur du programme d’hypertension pulmo-
naire à la Faculté de médecine de l’Université Laval. 

Dr Steeve Provencher 
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FAITS SAILLANTS
Arrivée de nouveaux chercheurs 

Au cours de la dernière année, le Centre de recherche 
a eu le plaisir d’accueillir cinq nouveaux chercheurs, 
soit les Drs Guillaume Foldes-Busque, Gary Kobinger, 
Jacinthe Leclerc, Venkata Manem et François Potus 
(axes cardiologie et pneumologie). De plus, quatre 
professionnels de la santé, membres du CMDP, ont 
amorcé leur programmation de recherche. Il s’agit des 
Drs Dave Gleeton, Loïc Lang-Lazdunski, Marie-Hélène 
Lévesque et Marie-Louise Vachon.

Formation de la relève

Chaque année, nos chercheurs s’impliquent dans 
l’enseignement de cours pratiques et théoriques. Ils 
dirigent également un nombre croissant d’étudiants 
aux deuxième et troisième cycles, des stagiaires post-
doctoraux et post-M.D., des résidents en médecine 
lors de leur stage de recherche ainsi que des étudiants 
au premier cycle ou de niveau collégial. En 2020-2021, 
nos chercheurs ont dirigé 264 étudiants de cycles 
supérieurs ainsi que 277 stagiaires et résidents. Il est à 
noter que l’Institut est le centre hospitalier de la région 
qui, chaque année, accueille le plus grand nombre de 
« fellows ». Ces médecins spécialistes étrangers désirant 
obtenir une formation complémentaire en médecine 
et en recherche sont de plus en plus nombreux à choisir 
l’Institut pour leur perfectionnement, confirmant ainsi 
la qualité des soins, de la recherche et de l’enseigne-
ment de notre établissement. 

Création du comité étudiants  
du Centre de recherche

Les étudiants se sont mobilisés afin de créer un comité 
pour les représenter au sein du Centre de recherche, 
mais également pour promouvoir des rencontres scien-
tifiques et amicales, quel que soit l’axe d’appartenance. 
Pour favoriser les échanges entre axes, le comité a mis 
en place les midi interaxes auxquels participe, à chaque 
activité, un étudiant de chaque axe en présentant son 
projet de recherche. Ces rencontres ont lieu régulière-
ment et permettent aux étudiants d’échanger entre eux.

Concours annuel de bourses  
pour les étudiants

Depuis plus de 15 ans, le Centre de recherche offre 
un programme de bourses aux étudiants inscrits à la 
maîtrise, au doctorat ou à un stage postdoctoral, qui 
ne bénéficient pas d’une bourse d’un organisme sub-
ventionnaire. Ce concours, supporté par la Fondation 
IUCPQ en partenariat avec Desjardins, contribue au 
recrutement de candidats de haut niveau et permet 
d’accroître significativement leur productivité.

Cette année, les comités évaluateurs étaient com-
posés des Drs  Benoit Drolet, Steeve Provencher et 
Denis R. Joanisse (pour les étudiants au doctorat, au 
stage postdoctoral et les moniteurs cliniques) et des 
Drs Marie-Renée Blanchet, Mathieu Laplante et Benoît 
Arsenault (pour les étudiants à la maîtrise). Au total, 
neuf étudiants ont bénéficié de ces bourses, soit :

	ǡ Junichi Omura (Dr Sébastien Bonnet)

	ǡ Ezequiel Guzetti (Dre Marie-Annick Clavel)

	ǡ Fatemeh Khadangi (Dr Ynuk Bossé)  
(Bourse Desjardins – niveau doctorat)

	ǡ Amit Kumar (Dr André Marette)

	ǡ Audrey Drapeau (Dr Patrice Brassard)

	ǡ Olivier Courtemanche (Dr David Marsolais)  
(Bourse Desjardins – niveau maîtrise)

	ǡ Élizabeth Dumais (Dr Nicolas Flamand)

	ǡ Pierre-François Tremblay Labrecque (Dr Didier Saey)

	ǡ Faezeh Abbariki (Dr  Patrice Brassard)

Audrey Drapeau, Ezequiel Guzetti, Amit Kumar, Fatemeh Khadangi 
Rangée du bas : Junichi Omura, Olivier Courtemanche,  
Pierre-François Tremblay  Labrecque   
Absents : Élizabeth Dumais et Faezeh Abbariki
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Des étudiants se joignent au Centre de 
recherche dans le cadre du programme 
Emplois d’été Canada

Grâce à une subvention de près de 70 000 $, 19 étudiants 
ont pu bénéficier du programme Emplois d’été Canada, 
édition 2020 et ainsi joindre l’équipe de notre centre de 
recherche pour une durée de huit semaines pendrant la 
période estivale. Rappelons que l’objectif de ce programme 
est de permettre à des étudiants d’acquérir de l’expérience 
dans leur domaine d’études. Ainsi, ils ont pu compter sur 
l’expertise et la collaboration de nos chercheurs en plus 
d’avoir accès à des infrastructures de pointe. 

M. Joël Lightbound, député fédéral de Louis-Hébert, en compagnie 
de M. Denis Bouchard, président-directeur général de l’Institut, de 
Mme Gabrielle Rompré, étudiante ayant bénéficié du programme et 
du Dr Denis Richard, directeur de la recherche universitaire.

Productivité des chercheurs et transfert 
des connaissances

Cette année, les chercheurs ont publié 747 articles 
dans les plus grandes revues scientifiques internatio-
nales telles que : The New England Journal of Medicine, 
Lancet, Journal of the American Medical Association 
(JAMA), Science, Nature Reviews – Endocrinology, The 
Lancet - Respiratory Medicine, Circulation, European 
Heart Journal et autres. Plusieurs événements ont été 
annulés en raison de la pandémie, mais les chercheurs 
ont tout de même participé à des congrès et colloques 

internationaux. De plus, 123 conférences sur invi-
tation et 304 résumés de communication ont été 
présentés à travers le monde par les médecins, cher-
cheurs et étudiants du Centre. Par ce rayonnement, 
notre établissement  demeure un acteur international 
déterminant dans la lutte contre les grandes maladies 
chroniques sociétales.

Animation scientifique et organisation 
d’événements majeurs

L’animation scientifique revêt une importance majeure 
et permet de créer un environnement dynamique où 
l’échange de connaissances est constamment pré-
sent. Malgré l’annulation des Journées scientifiques 
de la recherche et de plusieurs évènements en raison 
de la COVID-19, nos chercheurs ont tout de même 
contribué à des évènements scientifiques majeurs, de 
manière virtuelle. 

Ces activités, organisées au Québec ou ailleurs dans le 
monde, réunissent les plus illustres chercheurs inter-
nationaux et permettent des échanges sur les études 
en cours de même que sur les nouvelles découvertes. 

Infrastructures en pleine expansion

En 2020-2021, nous nous sommes concentrés sur la fina-
lisation, les dernières mises en fonction et l’occupation 
des nouveaux espaces de la Phase 5 du pavillon A. Les 
laboratoires de recherche en pathologie et en génomique 
des maladies cardiorespiratoires ainsi que le laboratoire 
moderne pour accueillir les activités de la Chaire d’excel-
lence de recherche du Canada sur le microbiome sont en 
opération.  Quant à l’agrandissement de l’animalerie, les 
aménagements ont été complétés et la mise en opéra-
tion est prévu en 2021-2022.

Au cours de la dernière année, nous avons également 
terminé le réaménagement d’un local qui pourra 
accueillir un banc d’essais in vitro pour l’évaluation et 
la performance hémodynamique des prothèses valvu-
laires cardiaques.
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Nous avons orchestré la relocalisation de 13 équipes 
de recherche (50 personnes et des laboratoires) en 
lien avec les travaux de l’unité de retraitement des 
dispositifs médicaux (URDM) qui incluent la recons-
truction complète du pavillon M, occupé en partie par 
la recherche.

Journée internationale des femmes  
et des filles de science

Le Centre de recherche a souligné le 11 février 2021 
la Journée internationale des femmes et des filles de 
science. À cette occasion, nous avons réalisé une entre-
vue avec la Dre Caroline Duchaine, chercheure au sein 
de l’axe de pneumologie, qui a été diffusée dans nos 
plateformes numériques et nos médias sociaux.

Subvention de 4 M $ pour mieux 
comprendre les microbes aéroportés 
résistants aux antibiotiques

En mai 2020, la Dre Caroline Duchaine du Centre de 
recherche, également professeure à la Faculté des 
sciences et de génie de l’Université Laval, et son 
équipe de recherche ont obtenu une subvention de 
4 M $ afin d’étudier la propagation de la résistance 
aux antibiotiques par les microbes aéroportés qui se 
trouvent dans l’environnement. Ce financement a été 
octroyé par le Conseil de recherches en sciences natu-
relles et en génie du Canada (CRSNG).

La décontamination par fumigation au 
peroxyde d’hydrogène : une innovation 
québécoise à l’Institut

Afin de s’adapter au contexte de la COVID-19 et garan-
tir des réserves de masques N95 suffisantes, l’Institut 
a mis en place la fumigation au peroxyde d’hydrogène 
sur des masques N95. Approuvée par Santé Canada, 
cette innovation québécoise se réalise dans une salle 
spécialement aménagée pour la procédure, pou-
vant traiter près de 1000 masques à la fois. L’équipe 
regroupant des membres des secteurs cliniques et de 
recherche a travaillé en symbiose, dans un court laps 
de temps, afin d’arriver au procédé final.

Recherche sur la transmission de la 
COVID-19 par aérosols

En collaboration avec la Dre  Sophie Zhang du CIUSSS 
Centre-Sud-de-l’Île-de-Montréal, la Dre Caroline Duchaine 
a proposé une nouveau modèle de transmission de la 
COVID-19, permettant d’établir la possibilité que le virus 
puisse aussi se propager par la voie d’aérosols, en plus 
des gouttelettes. Ce modèle a permis de suggérer des 
mesures de prévention conséquentes et l’équipement à 
porter pour se protéger.

Nouvelle étude sur l’oxygénothérapie 
nocturne auprès des personnes 
atteintes de MPOC

Publiée dans la prestigieuse revue New England 
Journal of Medicine, cette nouvelle étude est le résultat 
de plus de 10 ans de recherche réalisée par le Dr Yves 
Lacasse, pneumologue et investigateur principal, et 
son équipe.

Cette étude visait à déterminer les effets à long 
terme de l’oxygénothérapie nocturne sur la survie et 
la progression de la maladie dans la MPOC. L’étude 
a été subventionnée à la fin de 2009 par les Instituts 
de recherche en santé du Canada (IRSC). Au total, 
28 centres distribués dans quatre pays (Canada, Portugal, 
Espagne et France) ont participé à l’étude et ont contri-
bué à répondre à cette question clinique d’intérêt (voir 
section Guérir en page 26 pour plus de détails).

Ma place à l’Institut :  
professionnelle de recherche

Une vidéo (youtu.be/UAm0aJC9LuM) a été réalisée 
pour mettre en lumière le rôle, peu connu, des profes-
sionnelles de recherche.
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Partenariat en appui au développement 
de la recherche et de l’innovation

En mars 2021, l’Institut a conclu une entente avec l’Ins-
titut national d’optique (INO), concrétisant ainsi un 
partenariat avec Quantino, incubateur d’entreprises 
en haute technologie propulsé par l’INO.

Ce partenariat a pour objectif d’accélérer le dévelop-
pement de solutions pour prévenir, diagnostiquer et 
traiter les maladies cardiovasculaires et respiratoires 
(incluant la COVID‑19 et autres virus émergents), ainsi 
que le diabète de type 2 et l’obésité.

Partenaires privilégiés

La liste complète des partenaires est présentée aux 
pages 82 du présent rapport. Néanmoins, nous tenons 
à souligner l’apport important de certains d‘entre eux.

Les Instituts de recherche en santé du Canada (IRSC)

Les IRSC sont des organismes subventionnaires de 
première importance pour les chercheurs. En effet, 
plusieurs d’entre eux bénéficient chaque année de 
subventions ou de bourses permettant de faire pro-
gresser leurs programmes de recherche. Au cours de 
l’année, les subventions obtenues des IRSC par nos 
chercheurs ont totalisé 6 M $, soit 51,6  % des sommes 
provenant d’organismes subventionnaires reconnus 
par le Fonds de recherche du Québec – Santé (FRQS).

Fonds de recherche du Québec – Santé (FRQS)

Avec ses différents programmes de financement, le 
FRQS soutient non seulement le Centre de recherche 
de l’Institut, mais aussi ses chercheurs et ses étudiants 
en leur offrant un milieu de recherche et de formation 
qui favorise l’éclosion des connaissances. Au cours de 
l’année, les subventions et les bourses obtenues du 
FRQS ont totalisé plus de 3,08 millions de dollars.

Fondation IUCPQ

Notre centre peut compter sur l’appui de la Fondation 
IUCPQ qui a rendu possible la réalisation de plusieurs 
phases d’agrandissement du Centre de recherche et qui 
finance de nombreuses bourses et subventions dédiées 
à la recherche. Ces octrois permettent la réalisation de 
multiples projets de recherche et donnent le levier néces
saire à l’obtention de financement externe. Au cours de 
l’année 2020, la Fondation a remis 900 224 $ à 47 cher-
cheurs dans le cadre du concours annuel de subventions 
de recherche (incluant 45 000 $ de la chaire J.D.-Bégin).

En cette année exceptionnelle, la Fondation IUCPQ a 
également créé un concours de bourses pour financer 
des projets en lien avec la COVID-19, pour un total de 
200 000 $ accordés à ces chercheurs : 

	ǡ Dre Jamila Chakir ;

	ǡ Dr Didier Saey ;

	ǡ Dr Philippe Pibarot ;

	ǡ Dre Andréanne Côté ;

	ǡ Dr Benoît Drolet ;

	ǡ Dr Mathieu Laplante ; 

	ǡ Dr Ynuk Bossé ; 

	ǡ Dr François Potus.

En 2020, la Fondation IUCPQ a globalement financé 
des projets de recherche pour plus de 1 M$.
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PRIX ET DISTINCTIONS

Le Dr Michel Laviolette reçoit le grade 
universitaire de professeur émérite

Le Dr Michel Laviolette, pneumologue à l’Institut et cher-
cheur de renommée mondiale, a obtenu ce plus haut 
titre honorifique attribué par l’Université Laval à l’un 

des membres de son corps 
professoral. La direction de la 
Faculté de médecine décerne 
ce titre à un professeur ou à 
une professeure qui a cessé 
ses fonctions régulières et qui 
a su se distinguer en ensei-
gnement ou en recherche à 
l’Université Laval.

Dr Michel Laviolette

Quatre chercheurs du Centre de 
recherche parmi les scientifiques 
les plus influents de la planète

Une nouvelle fois, les chercheurs de l’Institut figurent 
dans le prestigieux palmarès annuel des scientifiques 
dont les travaux sont les plus fréquemment cités dans 
le monde entier. Cette liste est dressée par Clarivate 
Analytics, une société qui détient et gère plusieurs 
revues scientifiques. Cette année, les quatre cher-
cheurs sont les Drs  Jean-Pierre Després, Vincenzo 
Di Marzo, Philippe Pibarot et Josep Rodés-Cabau.

La Dre Natalie Michael, récipiendaire du 
prix Career Development Award de la 
Sleep Research Society

Dre Natalie Jane Michael

Dr André Marette et Dre Caroline 
Duchaine, TOP 5 des découvertes 
scientifiques selon Québec-Science

	Dr André Marette, pour la 
découverte d’un rôle possible 
d’une bactérie intestinale dans 
le développement du diabète 
de type 2

Dre Caroline Duchaine, pour 
ses travaux de recherche sur 
la transmission de la COVID-19 
par aérosols
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Concours des projets de recherche financé par le Réseau de recherche  
en santé respiratoire du Québec

Dr Sébastien Bonnet 
nommé directeur 
du Council American 
Heart Association 

 

Dr Sébastien Bonnet

Targeting nuclear import 
through KPNA2/KPNB1 improves 
pulmonary arterial hypertension 

Dr François Potus

Early life stress has sex specific 
impact on the severity of  
lung viral infection 

Dr Venkata Manem 

Genomics-based precision tools to 
guide the use of radiotherapy and 
systemic agents for lung Cancer 
patients

 

Dr Jean-François Lauzon-Joset

Dre Julie Méthot, prix 
Association des facultés 
de pharmacie du Canada 
Award for Innovation  
in Education

Dre Julie Méthot

Dre Marie-Annick Clavel et  
Dr Yohan Bossé, virtuoses de la 
recherche de la Faculté de médecine 
de l’Université Laval

 

Dre Marie-Annick Clavel	 Dr Yohan Bossé
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RECHERCHE

Financement du Centre de recherche*� 4 056 520 $ 

Frais indirects de l’industrie versés  
aux activités principales de l’Institut*� 635 889 $

Contrats de recherche et autres subventions  
d’organismes à but non lucratif	�  16 638 312 $

Subventions et bourses d’organismes  
reconnus par le FRQS� 11 762 833 $

33 093 554 $

Note : Ce tableau présente un portrait du financement des activités de recherche, 
selon des données extraites du registre FRQS. Ce tableau ne constitue pas un état 
de revenus et de dépenses. Les montants diffèrent de ceux présentés au rapport 
financier annuel (AS-471) de l’Institut puisque certaines subventions sont administrées 
par l’Université Laval. De plus, le registre FRQS comptabilise les octrois entre les 
chercheurs des différents centres selon des parts de contributions scientifiques.

* �Les coûts administratifs de la recherche à l’Institut sont estimés à 5 %. Les 
revenus de frais indirects sont utilisés principalement pour le financement des 
services communs et le maintien des infrastructures.
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Cardiologie 79 0 52 54 28 121 125 13 519 542 $

Pneumologie 72 1 30 24 21 70 122 10 659 090 $

Obésité, diabète de type 2 
et métabolisme 36 0 14 34 7 26 29 4 222 513 $

Autres 1 0 0 0 0 73 1 0 $

Total  188 1 96 112 56 290 277 28 401 145 $

PORTRAIT DES AXES

en chiffres
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188 chercheurs cliniciens et fondamentaux

541 étudiants et stagiaires postdoctoraux

747 publications (articles et chapitres de volumes)

2 groupes reconnus par la commission de la recherche de l'Université Laval

123 conférences sur invitation

587 projets de recherche clinique actifs

304 résumés de communication

4 brevets pour 2 technologies
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PUBLICATIONS 2020

1.	 Abbas AE, Mando R, Hanzel G, Goldstein J, Shannon F, Pibarot P. Hemodynamic 
principles of prosthetic aortic valve evaluation in the transcatheter aortic valve 
replacement era. Echocardiography. May 2020;37(5):738-757.	
(Cardiologie)

2.	 Adams JC, Bell PD, Bodine SC, Brooks HL, Bunnett N, Joe B, Keehan KH, 
Kleyman TR, Marette A, Morty RE, Ramírez JM, Thomsen MB, Yates BJ, 
Zucker IH. An American Physiological Society cross-journal Call for Papers 
on “Deconstructing Organs: Single-Cell Analyses, Decellularized Organs, 
Organoids, and Organ-on-a-Chip Models”. Am J Physiol Lung Cell Mol Physiol. 
Aug 2020;319(2):L266-L272.	
(Cardiologie)

3.	 Agricola E, Asmarats L, Maisano F, Cavalcante JL, Liu S, Milla F, Meduri C, 
Rodés-Cabau J, Vannan M, Pibarot P. Imaging for Tricuspid Valve Repair and 
Replacement. JACC Cardiovasc Imaging. Aug 2020: Epub.	
(Cardiologie)

4.	 Agudelo D, Carter S, Velimirovic M, Duringer A, Rivest JF, Levesque S, Loehr J, 
Mouchiroud M, Cyr D, Waters PJ, Laplante M, Moineau S, Goulet A, Doyon Y. 
Versatile and robust genome editing with Streptococcus thermophilus CRISPR1-
Cas9. Genome Res. Jan 2020;30(1):107-117.	
(Obésité-Métabolisme)

5.	 Aimé A, Fuller-Tyszkiewicz M, Dion J, Markey CH, Strodl E, McCabe M, Mellor D, 
Granero Gallegos A, Pietrabissa G, Alcaraz-Ibánez M, Bégin C, Blackburn MÈ, 
Caltabiano M, Castelnuovo G, Gullo S, Hayami-Chisuwa N, He Q, Lo Coco   G, 
Manzonie GM, Probst M, Rodgers RF, Sicilia A, Maïano C. Assessing positive 
body image, body satisfaction, weight bias, and appearance comparison in 
emerging adults: A cross-validation study across eight countries. Body Image. 
Nov 2020;35:320-332.	
(Obésité-Métabolisme)

6.	 Akinola S, da Silveira CG, Corbin S, Lavallée M, Thibault M, Gonella J, 
Gimenes   FRE, Leclerc J. Using Data from the Canadian Post-marketing 
Spontaneous Pharmacovigilance System for Drug Safety Research: A Feasibility 
Study. Pharmaceut Med. Aug 2020;34(4):263-269.	
(Cardiologie)

7.	 Al Dow M, Datsch Silveira MA, Poliquin A, Tribouillard L, Fournier É, Trébaol E, 
Secco B, Villot R, Tremblay F, Bilodeau S, Laplante M. Control of adipogenic 
commitment by a STAT3-VSTM2A axis. Am J Physiol Endocrinol Metab. Nov 
2020: Epub.	
(Obésité-Métabolisme)

8.	 Al Dow M, Silveira MAD, Poliquin A, Tribouillard L, Fournier É, Trébaol E, 
Secco B, Villot R, Tremblay F, Bilodeau S, Laplante M. Control of adipogenic 
commitment by a STAT3-VSTM2A axis. Am J Physiol Endocrinol Metab. Nov 
2020: Epub.	
(Obésité-Métabolisme)

9.	 Aldred MP, Elhaj B, Hao Zeng Y, Couture ÉJ, Rivard L, Lamarche Y, Denault AY. 
Right Ventricular Epicardial Pacing Postcardiac Surgery Can Cause Dynamic 
Right Ventricular Outflow Tract Obstruction: A Case Report. A A Pract. Dec 
2020;14(14):e01346.	
(Pneumologie)

10.	 Allen RJ, Guillen-Guio B, Oldham JM, Ma SF, Dressen A, Paynton ML, Kraven  LM, 
Obeidat M, Li X, Ng M, Braybrooke R, Molina-Molina M, Hobbs  BD, Putman RK, 
Sakornsakolpat P, Booth HL, Fahy WA, Hart SP, Hill MR, Hirani  N, Hubbard  RB, 
McAnulty RJ, Millar AB, Navaratnam V, Oballa E, Parfrey   H, Saini   G, 
Whyte   MKB, Zhang Y, Kaminski N, Adegunsoye A, Strek ME, Neighbors   M, 
Sheng  XR, Gudmundsson G, Gudnason V, Hatabu H, Lederer DJ, Manichaikul  A, 
Newell   JD  Jr, O’Connor GT, Ortega VE, Xu H, Fingerlin TE, Bossé Y, Hao K, 
Joubert P, Nickle DC, Sin DD, Timens W, Furniss D, Morris AP, Zondervan K, 
Hall IP, Sayers I, Tobin MD, Maher TM, Cho MH, Hunninghake GM, Schwartz  DA, 
Yaspan BL, Molyneaux PL, Flores C, Noth I, Jenkins RG, Wain LV. Genome-Wide 
Association Study of Susceptibility to Idiopathic Pulmonary Fibrosis. Am J 
Respir Crit Care Med. Mar 2020;201(5):564-574.	
(Pneumologie - Cardiologie)

11.	 Alperi A, Dagenais F, Del Val D, Bernier M, Vahl TP, Khalique OK, Modine T, 
Granada JF, Rodés-Cabau J. Early Experience With a Novel Transfemoral Mitral 
Valve Implantation System in Complex Degenerative Mitral Regurgitation. 
JACC Cardiovasc Interv. Oct 2020;13(20):2427-2437.	
(Cardiologie)

12.	 Alperi A, Del Val D, Ferreira-Neto AN, Bernier M, B Freitas-Ferraz A, 
Dagenais   F, Rodés-Cabau J. Device profile of the AltaValve system for 
transcatheter mitral valve replacement: overview of its safety and efficacy. 
Expert Rev Med Devices. Jul 2020;17(7):627-636.	
(Cardiologie)

13.	 Alperi A, Faroux L, Muntané-Carol G, Rodés-Cabau J. Meta-analysis Comparing 
Early Outcomes Following Transcatheter Aortic Valve Implantation With the 
Evolut Versus Sapien 3 Valves. Am J Cardiol. Oct 2020: Epub.	
(Cardiologie)

14.	 Alperi A, Muntané-Carol G, Freitas-Ferraz AB, Junquera L, Del Val D, Faroux  L, 
Philippon F, Rodés-Cabau J. Overcoming the transcatheter aortic valve 
replacement Achilles heel: conduction abnormalities-a systematic review. Ann 
Cardiothorac Surg. Nov 2020;9(6):429-441.	
(Cardiologie)

15.	 Alperi Garcia A, Muntané-Carol G, Junquera L, Del Val D, Faroux L, 
Philippon   F, Rodés-Cabau J. Can we reduce conduction disturbances 
following transcatheter aortic valve replacement? Expert Rev Med Devices. Apr 
2020;17(4):309-322.	
(Cardiologie)

16.	 Alsved M, Bourouiba L, Duchaine C, Löndahl J, Marr LC, Parker ST, Prussin II AJ, 
Thomas RJ. Natural sources and experimental generation of bioaerosols: 
Challenges and perspectives. Aerosol Sci Technol. 2020;54(5):547-571.	
(Pneumologie)

LES NOMS DES CHERCHEURS DU CENTRE APPARAISSENT EN CARACTÈRE GRAS  •  LES NOMS DES ÉTUDIANTS DU CENTRE SONT SOULIGNÉS

40



17.	 Anand SS, Friedrich MG, Desai D, Schulze KM, Awadalla P, Busseuil D, 
Dummer  TJB, Jacquemont S, Dick A, Kelton D, Kirpalani A, Lear SA, Leipsic  J, 
Noseworthy MD, Parker L, Parraga G, Poirier P, Robson P, Tardif JC, Teo K, 
Vena  J, Yusuf S, Moody AR, Black SE, Smith EE. Reduced Cognitive Assessment 
Scores Among Individuals With Magnetic Resonance Imaging-Detected 
Vascular Brain Injury. Stroke. Apr 2020;51(4):1158-1165.	
(Cardiologie)

18.	 Anand SS, Tu JV, Desai D, Awadalla P, Robson P, Jacquemont S, Dummer  T, Le 
N, Parker L, Poirier P, Teo K, Lear SA, Yusuf S, Tardif JC, Marcotte F, Busseuil  D, 
Després JP, Black SE, Kirpalani A, Parraga G, Noseworthy  MD, Dick  A, 
Leipsic  J, Kelton D, Vena J, Thomas M, Schulze KM, Larose E, Moody   AR, 
Smith  EE, Friedrich MG; Canadian Alliance for Healthy Hearts and Minds 
Cohort. Cardiovascular risk scoring and magnetic resonance imaging detected 
subclinical cerebrovascular disease. Eur Heart J Cardiovasc Imaging. Jun 
2020;21(6):692-700.	
(Cardiologie)

19.	 Andrade JG, Aguilar M, Atzema C, Bell A, Cairns JA, Cheung CC, Cox JL, 
Dorian   P, Gladstone DJ, Healey JS, Khairy P, Leblanc K, McMurtry MS, 
Mitchell  LB, Nair  GM, Nattel S, Parkash R, Pilote L, Sandhu RK, Sarrazin JF, 
Sharma M, Skanes AC, Talajic M, Tsang TSM, Verma A, Verma S, Whitlock R, 
Wyse DG, Macle L. The 2020 Canadian Cardiovascular Society/Canadian Heart 
Rhythm Society Comprehensive Guidelines for the Management of Atrial 
Fibrillation. Can J Cardiol. Dec 2020;36(12):1847-1948.	
(Cardiologie)

20.	 Andrade JG, Deyell MW, Nattel S, Khairy P, Dubuc M, Champagne J, Leong-
Sit  P, Jolly U, Badra M, Sapp J, Verma A, Macle L. Prevalence and clinical impact 
of spontaneous and adenosine-induced pulmonary vein reconduction in the 
Contact-Force vs. Cryoballoon Atrial Fibrillation Ablation (CIRCA-DOSE) Study. 
Heart Rhythm. Jun 2020;17(6):897-904.	
(Cardiologie)

21.	 Andrade JG, Deyell MW, Verma A, Macle L, Champagne J, Leong-Sit P, 
Novak P, Badra-Verdu M, Sapp J, Khairy P, Nattel S. Association of Atrial 
Fibrillation Episode Duration With Arrhythmia Recurrence Following Ablation: 
A Secondary Analysis of a Randomized Clinical Trial. JAMA Netw Open. Jul 
2020;3(7):e208748.	
(Cardiologie)

22.	 Andrade JG, Godin R, Nault I. Large-scale implementation of a pragmatic atrial 
fibrillation screening program in Canadian community practice. Pacing Clin 
Electrophysiol. Jul 2020;43(7):768-769.	
(Cardiologie)

23.	 Andrade JG, Macle L, Verma A, Deyell MW, Champagne J, Dubuc M, Leong-Sit 
P, Novak P, Roux JF, Sapp J, Khoo C, Rizkallah J, Levesque S, Tang ASL, Khairy P. 
Quality of Life and Health Care Utilization in the CIRCA-DOSE Study. JACC Clin 
Electrophysiol. Aug 2020;6(8):935-944.	
(Cardiologie)

24.	 Andrade JG, Wells GA, Deyell MW, Bennett M, Essebag V, Champagne J, 
Roux JF, Yung D, Skanes A, Khaykin Y, Morillo C, Jolly U, Novak P, Lockwood E, 
Amit G, Angaran P, Sapp J, Wardell S, Lauck S, Macle L, Verma A; EARLY-AF 
Investigators (Champagne J, Nault I, Sarrazin JF, Philippon F, O’Hara G, 
Molin F, Blier L, Plourde B, Roy K, Steinberg C parmi les collaborateurs). 
Cryoablation or Drug Therapy for Initial Treatment of Atrial Fibrillation.  
N Engl J Med. Nov 2020: Epub.	
(Cardiologie)

25.	 Andrade JG, Yao RRJ, Deyell MW, Hawkins NM, Rizkallah J, Jolly U, Khoo C, 
Raymond JM, McKinney J, Cheung C, Steinberg C, Ha A, Ramanathan  K, 
Luong   C, Glover B, Verma A, Macle L, Khairy P. Clinical assessment of AF 
pattern is poorly correlated with AF burden and post ablation outcomes: A 
CIRCA-DOSE sub-study. J Electrocardiol. May 2020;60:159-164.	
(Cardiologie)

26.	 Anhê FF, Jensen BAH, Varin TV, Servant F, Van Blerk S, Richard D, Marceau S, 
Surette M, Biertho L, Lelouvier B, Schertzer JD, Tchernof A, Marette A. Type 
2 diabetes influences bacterial tissue compartmentalisation in human obesity. 
Nat Metab. Mar 2020;2(3):233-242.	
(Obésité-Métabolisme - Cardiologie)

27.	 Annabi MS, Clisson M, Fleury MA, Voisine M, Hervault M, Shen M, Boilard AJ, 
Marette A, Ong G, Côté N, Clavel MA. Sex-differences in echocardiographic 
assessment of aortic valve in young adult LDLr-/-/ApoB100/100/IGF-II+/- mice. 
Exp Gerontol. Oct 2020;140:111075.	
(Cardiologie)

28.	 Annabi MS, Côté N, Dahou A, Bartko PE, Bergler-Klein J, Burwash IG, Orwat S, 
Baumgartner H, Mascherbauer J, Mundigler G, Fukui M, Cavalcante J, 
Ribeiro HB, Rodès-Cabau J, Clavel MA, Pibarot P. Comparison of Early Surgical 
or Transcatheter Aortic Valve Replacement Versus Conservative Management 
in Low-Flow, Low-Gradient Aortic Stenosis Using Inverse Probability of 
Treatment Weighting: Results From the TOPAS Prospective Observational 
Cohort Study. J Am Heart Assoc. Dec 2020:e017870.	
(Cardiologie)

29.	 Arias-Reyes C, Carvajal-Rodriguez F, Poma-Machicao L, Aliaga-Raduan F, 
Marques D, Zubieta DeUrioste N, Accinelli RA, Schneider-Gasser EM, Zubieta 
Calleja G, Dutschmann M, Soliz J. Decreased incidence, virus transmission 
capacity, and severity of COVID-19 at altitude on the American continent. 
medRxiv. Aug 2020: Epub.	
(Pneumologie)

30.	 Arias-Reyes C, Zubieta-DeUrioste N, Poma-Machicao L, Aliaga-Raduan F, 
Carvajal-Rodriguez F, Dutschmann M, Schneider-Gasser EM, Zubieta-Calleja G, 
Soliz J. Does the pathogenesis of SARS-CoV-2 virus decrease at high-altitude? 
Respir Physiol Neurobiol. Jun 2020;277:103443.	
(Pneumologie)

31.	 Arku RE, Brauer M, Ahmed SH, AlHabib KF, Avezum Á, Bo J, Choudhury T, 
Dans  AM, Gupta R, Iqbal R, Ismail N, Kelishadi R, Khatib R, Koon T, Kumar  R, 
Lanas F, Lear SA, Wei L, Lopez-Jaramillo P, Mohan V, Poirier P, Puoane T, 
Rangarajan S, Rosengren A, Soman B, Caklili OT, Yang S, Yeates K, Yin L, 
Yusoff K, Zatoński T, Yusuf S, Hystad P. Long-term exposure to outdoor and 
household air pollution and blood pressure in the Prospective Urban and Rural 
Epidemiological (PURE) study. Environ Pollut. Jul 2020;262:114197.	
(Cardiologie)

32.	 Armijo G, Tang GHL, Kooistra N, Ferreira-Neto AN, Toggweiler S, Amat-Santos  IJ, 
Keller LS, Urena M, Ahmad H, Tafur Soto J, Muñoz-Garcia E, Regueiro   A, 
Leenders GE, Tirado-Conte G, Sengupta A, McInerney A, Couture   T, Cuevas 
Herreros O, Rodriguez-Gabella T, Kini A, Ahmed M, Zaid S, Gonzalo N, Nuñez-
Gil IJ, Muñoz-Garcia AJ, Jimenez-Quevedo P, Fernández-Ortiz A, Himbert  D, 
Nietlispach F, Stella P, Dangas GD, Escaned J, Macaya C, Rodés-Cabau J, 
Nombela-Franco L. Third-Generation Balloon and Self-Expandable Valves for 
Aortic Stenosis in Large and Extra-Large Aortic Annuli From the TAVR-LARGE 
Registry. Circ Cardiovasc Interv. Aug 2020;13(8):e009047.	
(Cardiologie)

33.	 Armstrong PW, Pieske B, Anstrom KJ, Ezekowitz J, Hernandez AF, Butler J, Lam 
CSP, Ponikowski P, Voors AA, Jia G, McNulty SE, Patel MJ, Roessig L, Koglin J, 
O’Connor CM; VICTORIA Study Group (Bergeron S parmi les collaborateurs). 
Vericiguat in Patients with Heart Failure and Reduced Ejection Fraction N Engl J 
Med. May 2020;382(20):1883-1893.	
(Cardiologie)

34.	 �Arsenault BJ, Pelletier W, Kaiser Y, Perrot N, Couture C, Khaw KT, Wareham  NJ, 
Bossé Y, Pibarot P, Stroes ESG, Mathieu P, Thériault S, Boekholdt SM. 
Association of Long-term Exposure to Elevated Lipoprotein(a) Levels With 
Parental Life Span, Chronic Disease-Free Survival, and Mortality Risk: A 
Mendelian Randomization Analysis. JAMA Netw Open. Feb 2020;3(2):e200129.	
(Cardiologie - Pneumologie)
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PUBLICATIONS 2019
35.	 Arutyunyan V, Chernov I, Komarov R, Sinelnikov Y, Kadyraliev B, Enginoev  S, 

Tcheglov M, Ismailbaev A, Baranov A, Ashurov F, Clavel MA, Pibarot P, 
Pompeu M, Sá O, Weymann A, Zhigalov K. Immediate Outcomes of Aortic 
Valve Neocuspidization With Glutaraldehyde-treated Autologous Pericardium: 
A Multicenter Study. Braz J Cardiovasc Surg. Jun 2020;35(3):241-248.	
(Cardiologie)

36.	 Asai Y, Martino D, Eiwegger T, Nadeau K, Koppelman GH, Clarke AE, Lee  YA, 
Chan ES, Simons E, Laprise C, Mazer B, Marenholz I, Royce D, Elliott SJ, 
Hampson C, Gerdts J, Eslami A, Soller L, Hui J, Azad M, Sandford A, Daley D. 
Phenotype consensus is required to enable large-scale genetic consortium 
studies of food allergy. Allergy. Sep 2020;75(9):2383-2387.	
(Pneumologie)

37.	 Asmarats L, Nault I, Ferreira-Neto AN, Muntané-Carol G, Del Val D, Junquera L, 
Paradis JM, De Larochellière R, Mohammadi S, Kalavrouziotis D, Dumont E, 
Pelletier-Beaumont E, Philippon F, Rodés-Cabau J. Prolonged Continuous 
Electrocardiographic Monitoring Prior to Transcatheter Aortic Valve Replacement: 
The PARE Study. JACC Cardiovasc Interv. Aug 2020;13(15):1763-1773.	
(Cardiologie)

38.	 Asmarats L, O’Hara G, Champagne J, Paradis JM, Bernier M, O’Connor K, 
Beaudoin J, Junquera L, Del Val D, Muntané-Carol G, Côté M, Rodés-Cabau J. 
Short-Term Oral Anticoagulation Versus Antiplatelet Therapy Following 
Transcatheter Left Atrial Appendage Closure. Circ Cardiovasc Interv. Aug 
2020;13(8):e009039.	
(Cardiologie)

39.	 Aubin M, Vézina L, Verreault R, Simard S, Desbiens JF, Tremblay L, Dumont S, 
Dogba MJ, Gagnon P. A randomized clinical trial assessing a pragmatic 
intervention to improve supportive care for family caregivers of patients with 
lung cancer. Palliat Support Care. Sep 2020:1-8.	
(Pneumologie)

40.	 Auclair A, Harvey J, Leclerc J, Piché ME, O’Connor K, Nadreau É, Pettigrew M, 
Haykowsky MJ, Marceau S, Biertho L, Hould FS, Lebel S, Biron S, Julien F, 
Bouvet L, Lescelleur O, Poirier P. Determinants of Cardiorespiratory Fitness 
After Bariatric Surgery: Insights From a Randomised Controlled Trial of a 
Supervised Training Program. Can J Cardiol. Mar 2020: Epub.	
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LES ORGANISMES SUBVENTIONNAIRES
Conseil de recherches en sciences humaines  
du Canada (CRSH)

Conseil de recherches en sciences naturelles  
et en génie du Canada (CRSNG)

Conseil national de recherches Canada

Consortium de recherche en oncologie clinique  
du Québec (Q-CROC)

Diabètes Canada

Fibrose kystique Canada

Fondation canadienne pour l’innovation (La)

Fondation des maladies du cœur et de l’AVC du Canada

Fondation du cancer du sein du Québec

Fonds d’excellence en recherche Apogée Canada

Fonds de recherche du Québec –  
Nature et technologies  (FRQNT)

Fonds de recherche du Québec – Société et culture (FRQSC)

Fonds de recherche du Québec – Santé (FRQS)

Fonds Nouvelles frontières en recherche

Institut de recherche et de développement  
en agroenvironnement (IRDA)

Instituts de recherche en santé du Canada 

Mitacs

National Institute of Health (USA)

Oncopole

Secrétariat des Chaires de recherche du Canada 

Secrétariat Inter-Conseils (Canada) (CRSH, CRSNG, IRSC)

Sleep Research Society Foundation

Société canadienne du cancer

Société de recherche sur le cancer (SRC)

Société québécoise d’hypertension artérielle

NOS FONDATIONS
Fondation Institut universitaire de cardiologie et de 
pneumologie de Québec

Fondation de l’Université Laval

Fondation J.-D.-Bégin

LES AUTRES FONDATIONS ET PARTENAIRES
Agrivita Canada

Alliance santé Québec (AsQ)

Beaumont Health

Canadian Heart Research Centre

Cardiovascular Research Foundation

Centre d’excellence en obésité infantile  
de la Fondation des étoiles

Centre de recherches pour le développement  
international (CRDI)

Centre hospitalier de l’Université de Montréal (CHUM)

CHU de Québec – Université Laval

Centre hospitalier universitaire Sainte-Justine

Centre universitaire de santé McGill

CIUSSS du Centre-Ouest-de-l’Île-de-Montréal

Consortium de recherche et d’innovation  
en bioprocédés industriels au Québec [CRIBIQ]

Excellence sportive Québec-Lévis

Fédération interprofessionnelle de la santé du Québec (FIQ)

Fédération québécoise des professeures  
et professeurs d’université (FQPPU)

Fondation du CHU de Québec

Fondation du CHUS

Fondation J.A. deSève

Génome Québec

Gouvernement du Canada

Gouvernement du Québec

Groupe canadien des essais sur le cancer

Le Centre de recherche tient à remercier 
tous ses précieux partenaires :
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Institut de cardiologie de l’Université d’Ottawa

Institut de cardiologie de Montréal

Institut de recherche de l’Hôpital d’Ottawa

Institut de recherche Robert-Sauvé en santé  
et en sécurité du travail (IRSST)

Institut TransMedTech

Institution royale pour l’avancement des sciences/  
Université McGill

Kingston General Health Research Institute

Lawson Health Research Institute

Le Grand défi Pierre Lavoie

Les producteurs d’œufs du Canada

Lotte & John Hecht Memorial Foundation

McMaster University

MedStar Health Research Institute

National Sanitarium Association

Optimum Patient Care Global Limited

Ordre des infirmières et infirmiers du Québec (OIIQ)

Organisation mondiale de la Santé (OMS)

Population Health Research Institute (PHRI)

Producteurs et productrices acéricoles du Québec (PPAQ)

Queen’s University

Régie de la santé de la Nouvelle-Écosse

Société canadienne de cardiologie

Société de recherche de l’Institut de cardiologie d’Ottawa

St. Michael’s Hospital

Sunnybrook Health Sciences Centre

The Hospital for Sick Children (SickKids)

The University of British Columbia

Université de Sherbrooke

Université du Québec à Chicoutimi (UQAC)

Université du Québec en Outaouais

Université McGill

University Health Network

University of Calgary

University of Cincinnati

University of Manitoba

University of Pittsburgh

US Air Force Research Laboratory

W. Garfield Weston Foundation

L’INDUSTRIE PRIVÉE
4C Medical, Inc

Abbott Medical Canada, Inc.

Acasti Pharma Inc.

Actelion Pharmaceutiques Canada Inc.

Alethia Biothérapeutiques

Allergan Sales, LLC

Amgen Canada Inc.

Angion Biomedica Corp

Ascyrus Medical GmbH

AstraZeneca Canada Inc.

AVIR Pharma

Bayer, Inc.

Biosensors Europe SA

Biotext Solutions Inc.

Biotronik Canada Inc.

Boehringer Ingelheim (Canada) Ltd.

Boston Scientific Corporation

Bristol-Myers-Squibb Canada Co

Broadstreet Health Economics & Outcomes Research, Inc.

Caisson Interventional, LLC

Cardinal Health

Celgene International II Sàrl

Chiltern International Ltd.

Chugai Biopharmaceuticals Co.

Cook (Canada) Inc.

Corporation AbbVie 

Covance (Canada) Inc.

Covidien Canada ULC

Cryolife Canada

CSL Behring LLC

Daiichi Sankyo, Inc.

Danone Research

Décision de la Nature Inc.

Edwards Lifesciences LLC

Eidos Therapeutics, Inc.

Eli Lilly

EMD Serono

EPIX Therapeutics, Inc.
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Galapagos NV

Gilead Sciences, Inc.

GlaxoSmithKline Inc.

Go Le Grand Défi Inc.

GreenPhire Inc.

GW Pharmaceuticals

Hamilton Health Sciences Corporation

HLS Therapeutics Inc.

HLT, Inc.

Hoffmann-La Roche Limited

HVL Therapeutics Inc.

Imagia Inc.

Innovair Ltée

IQVIA Inc.

Janssen Research & Development, LLC

Johnson & Johnson Inc.

Jounce Therapeutics, Inc.

Kowa Research Institute, Inc.

Laboratoires Odan Ltée

Laurent Pharmaceuticals

LivaNova Canada Corp.

Luitpold Pharmaceuticals, Inc

Mantra Pharma

Medpace, Inc.

MEDTEQ+

Medtronic, Inc.

Merck Canada Inc.

Merit Medical Canada Ltd.

Milestone Pharmaceuticals, Inc.

Mylan BGP Pharma

NaviGate Cardiac Structures, Inc.

Novartis Pharmaceuticals Canada Inc.

Novella Clinical, Inc.

Novo Nordisk Canada Inc.

On-X® Life Technologies, Inc.

Outcome Sciences, LLC

Parexel International LLC

Pfizer Canada Inc.

PhaseBio Pharmaceuticals, Inc.

Phoenix Cardiac Devices Inc.

Pi-Cardia Ltd.

Proteostasis Therapeutics, Inc.

Quark Pharmaceuticals, Inc.

Quintiles Canada, Inc.

Reata Pharmaceuticals, Inc.

sanofi-aventis Canada Inc.

Shire Human Genetic Therapies Inc.

Shire Pharmaceuticals Group

SounBite Medical Solutions

St. Jude Medical Canada Inc.

Syneos Health, LLC

Technologies GRB Inc.

Teleflex Medical

The Medicines Company

Thermedical Inc.

Trizell, Ltd

United Therapeutics Corporation

V-Wave Ltd.

Veolia Recherche et Innovation
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LA BIOBANQUE DE L’INSTITUT, C’EST :
	ǡ La plus importante collection de tissus pulmonaires 

oncologiques, de tissus adipeux et de valves aortiques

	ǡ Des tissus pulmonaires de plus de 5 000 résections 
de cancer du poumon 
 

	ǡ Des tissus adipeux de 5 000 patients opérés pour 
une chirurgie bariatrique

	ǡ Des valves aortiques de plus de 2 000 chirurgies  
cardiaques

	ǡ De nombreuses découvertes scientifiques

Biobanque du Centre de recherche

Le Centre de recherche de l’Institut compte sur la pré-
sence d’une biobanque répondant aux besoins des 
chercheurs des trois axes de recherche : la cardiologie, 
la pneumologie ainsi que l’obésité, diabète de type 2 et 
métabolisme. Cette biobanque de calibre internatio-
nal, riche en produits sanguins et tissus pulmonaires, 
fonctionne selon un cadre réglementaire conforme aux 
bonnes pratiques de recherche clinique.

Enviée par plusieurs autres centres de recherche, cette 
ressource unique au monde constitue un levier essentiel 
à la recherche et permet le développement de nouvelles 
pistes de traitement. En déposant leurs échantillons à la 
biobanque, des milliers d’individus ont contribué jusqu’à 
maintenant à mieux comprendre les causes de certaines 
maladies, ce qui aide à les prévenir, à les traiter et parfois 
même à les guérir.

Grâce à cette infrastructure, les chercheurs ont accès 
rapidement à un grand nombre d’échantillons biolo-
giques provenant de sujets atteints de différentes 
pathologies, et ce, dans le respect de la personne et des 
normes en vigueur. Les chercheurs ont ainsi l’occasion 
de profiter de l’expertise clinique pour faire progresser 
la recherche sur les maladies fréquemment traitées à 
l’Institut.

Ce service est offert en priorité aux chercheurs du 
Centre de recherche de l’Institut tout en favorisant les 
collaborations avec des chercheurs de l’extérieur du 
Centre, du Québec et même du Canada. La recherche 
étant d’une importance capitale pour l’accroissement 
des connaissances biomédicales, l’existence d’une bio-
banque dédiée à cette fin est tout autant bénéfique. 

Une ressource unique au monde !



JE CONTRIBUE À LA RECHERCHE,
JE DONNE À LA FONDATION IUCPQ

FONDATION-IUCPQ.ORG

FIÈRE DE SOUTENIR L’EXCELLENCE!
Grâce à nos généreux donateurs, la 
Fondation IUCPQ a été en mesure de 
remettre cette année un montant de 

3 M$ à la recherche de l’Institut 
universitaire de cardiologie et de 
pneumologie de Québec – Université 
Laval afin de supporter la lutte aux 
maladies cardiovasculaires, 
pulmonaires et celles reliées à 
l’obésité, soit les grandes maladies 
sociétales qui affectent plus de la 
moitié de la population canadienne.

La Fondation IUCPQ est fière d’appuyer 
les travaux de chercheurs parmi les 
plus influents de la planète dans leur 
domaine d’expertise ! 
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