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Introduction

Ce guide vous permet de mieux connaitre votre appareil de ventilation. Il
sert d’aide-mémoire pour :

¢ le fonctionnement de 1’appareil

¢ le montage de vos equipements

e [’entretien de vos équipements

Vous y trouvez la signification des alarmes que peut produire votre appareil
et les actions a poser lorsqu’elles s’activent. D’autres documents vous sont
fournis par votre inhalothérapeute pour I’utilisation du masque et des autres
équipements nécessaires a votre traitement.

Conservez ce guide pres de votre appareil. Il s’agit d’un outil indispensable
pour assurer 1’efficacité de votre traitement et en apprécier tous ses bienfaits.



Utilisation

Qu’est-ce qu’un appareil de ventilation Astral 150 ?

L’Astral 150 est un appareil qui assiste vos poumons pour assurer une
ventilation adéquate. Il est ajusté par le pneumologue selon votre condition
respiratoire. 1l fonctionne avec une source électrique et possede une batterie
interne.




Comment dois-je assembler mon circuit de ventilation?
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1) Filtre antibacterien
2) Circuit (Tube 6 pieds)
3) Masque

Vous devez assembler votre circuit de ventilation dans 1’ordre suivant :
« Installez le filtre (1)
« Insérez le circuit (2)
« Installez le masque (3)

Les pieces s’inserent une sur [’autre, Assurez-vous de 1’étanchéité des
connexions




Ou dois-je placer mon appareil de ventilation?

Placez votre appareil :
e sur une surface plane (table de chevet, petite table)
e pres de votre lit
e Jloin d’une source de chaleur

Assurez-vous que I’appareil est situé au m™me niveau que votre lit.

Puisque I’appareil utilise I’air ambiant de la piéce, placez-le dans une piece
bien aérée et propre.

Ne couvrez pas I’appareil avec des draps ou des vétements.

Laissez I’appareil branché a une prise murale en tout temps afin que les
batteries demeurent toujours chargées.



Fonctionnement

Comment démarre-t-on I'appareil?

Pour démarrer 1’appareil, commencez par toucher 1’écran. L’appareil vous
demandera si vous desirez déverrouiller 1’écran tactile. Validez en appuyant
sur la touche « Déverrouiller ».

_I| PL: CRCUIT DE FUITE

F'\\ST

Jécran tactile?

Astral 150 : i

Par la suite, appuyez sur la touche « Début ventil » pour débuter votre
ventilation.
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Une fois I’appareil en fonction, vous verrez apparaitre sur 1’écran :
1) Echelle graduée de 0 & 60 avec une bande verte qui varie selon les
pressions de ventilation*
2) Mode de ventilation
3) Type de circuit
4) Date et heure
5) Charge restante de la batterie
6) Menu principal (maison)

\ / ) 5
s "Il“}r CIRCUIT DE FUITE 19 an 2021 ]
rl T s 1428 29% “ s
Régl Info \
Lol | A [l
Mode de ventilation ST PEP -50 cmH:0 TR
MBI i Al-200 cmH:0
| PAP EPAP Fréq. resp.
' 250 50 15
cmH:0 cmH:0 par min
Pente Ti Min Ti Max ¢
260 0.90 190
ms s -
Vt de sécurité Déclenchement Cyclage
Off 301 1
| mL Moyenne A/ % l

* Les chiffres sont a titre indicatif. Ils varient en fonction de la programmation de votre

appareil.

Si vous accrochez une touche sur I’écran, la fenétre changera. Appuyez sur
la touche de la maison (6) en haut a droite pour retourner a 1’écran

principal.



Comment arréte-t-on l'appareil?

Pour arréter 1’appareil, commencez par toucher 1’écran. L’appareil vous
demandera si vous désirez deverrouiller 1’écran tactile. Validez en appuyant
sur la touche « Déverrouiller ».

1) Appuyez sur la touche « arrét ventil » et maintenez 3 secondes.

o 0 (W]

Fermer |'oxygene.
Arréter la ventilation?
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Comment I'appareil de ventilation est-il alimenté?

Votre appareil fonctionne avec une source de courant électrique. Il possede
aussi une batterie interne.

Votre batterie vous offre une autonomie maximale de 8 heures. Le temps
d’autonomie peut étre moindre selon les paramétres du respirateur et 1’état
de la charge de la batterie.

Alimentation électrique

Insérez le céble d’alimentation dans 1’entrée électrique située a ’arriére de
I’appareil.

\

Branchez ensuite 1’autre extrémité du cable d’alimentation dans une prise
électrique murale. La prise électrique ne doit pas étre commandée par un
interrupteur mural.
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Alimentation par batterie

Comment savoir si mon appareil utilise la batterie?

Si votre appareil commence a utiliser la batterie, une alarme sonore se fait
entendre (2 bips).

Un message en jaune indique « Batterie interne utilisée » a I’écran.

. ll PL CIRCUIT,
-
'W Il.ST.

Mode de ventilation ST ) PEP .50 . cmH:0

Al-1L0  cmH:0

— VE;iArpﬁi S—— Fréq. résp.

50

tmH:0 par min

Pente Ti Min | i max

150

Cyclage

L’affichage de la batterie vous donne différentes informations.

Ecran Description
= Le niveau de charge s’affiche en pourcentage (%) lorsque
100% I"appareil utilise la batterie mais n’est pas en cours de
ventilation.
Le niveau de charge s’affiche en heure et en minute lorsque la
8h00 batte_rie_est utilisée et que I’appareil est en cours Qe _
ventilation. La durée d’autonomie restante est estimée et varie
selon les conditions de fonctionnement.

m Le niveau de charge s’affiche en pourcentage (%) et indique
70% £ (éclair) lorsque la batterie est en cours de chargement.
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Entretien

Comment dois-je entretenir mon appareil?

Effectuez I’entretien de 1’appareil lorsqu’il est fermé. Faites 1’entretien de
I’appareil le matin afin de permettre au matériel d’étre bien asséché.
Utilisez uniquement du liquide a vaisselle blanc et clair qui ne contient pas

d’agent antibactérien.

Une fois par semaine
Nettoyez le coffret de 1’appareil avec un linge propre, 1égérement

humide.

Faites tremper le circuit principal (2) et le masque (3) 15 minutes
dans un bassin d’eau tiéde avec un peu de savon.

e Rincez a I’eau claire et laissez sécher a 1’air ambiant.

Aux deux semaines
e Changez le filtre antibactérien ().

A tous les 6 mois
e Changez le filtre a air. Vous pouvez le remplacer plus tot au

besoin.
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1) Filtre antibactérien
2) Circuit principal (tube)
3) Masque

Remplacement du filtre a air
Avant de remplacer le filtre a air, éteignez 1’appareil et débranchez-le de la
prise électrique.

1.

ok wn

Déverrouillez le capuchon du filtre a air en tournant dans le sens
contraire des aiguilles d’'une montre.

Tirez le capuchon pour I’enlever de 1’appareil.

Retirez le filtre a air du capuchon. Jetez-le.

Insérez un nouveau filtre a air dans le capuchon.

Réinsérez le capuchon dans I’appareil.

Verrouillez le capuchon en le tournant dans le sens des aiguilles d’une
montre.
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Dépannage

Que dois-je faire lorsqu’il y a une alarme?

Les alarmes surviennent lorsqu’il y a un probléme qui pourrait nuire au bon
fonctionnement de votre traitement.

Alarme de volume courant bas
Ce type d’alarme vous avise qu’il y a des fuites et que vous recevez une plus
petite quantité d’air qu’a I’habitude.

Appuyez sur " . (silence) pour arréter 1’alarme pendant 2 minutes.

Pour corriger la situation, verifiez si :
e Le circuit principal est bien assemblé.
e Le circuit principal est endommageé.

Si votre probleme est résolu, appuyez 2 fois sur " - pour cesser
I’alarme.
Communiquez avec votre inhalothérapeute si le probleme persiste.

Alarme de fuites ou de déconnexion

Ce type d’alarme vous avise lorsqu’il y a des fuites inhabituelles. Un message
en rouge indique « Basse pression» a 1’écran. Une alarme sonore se fait
également entendre.
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Astral 150

p /S

Appuyez sur WSS (silence) pour arréter I’alarme pendant 2 minutes.

Pour corriger la situation, vérifiez si :
e Le circuit principal est bien assemble.
e Le circuit principal est endommage.

Si le probléme est résolu, appuyez 2 fois sur

p :
1 - pour cesser 1’alarme.

Si le probleme persiste, communiquez avec votre

inhalothérapeute.

Alarme de batterie faible

Ce type d’alarme vous avise que la batterie est
presque déchargée. Lorsque I’appareil utilise la batterie et détecte qu’il reste
environ 20 minutes d’autonomie de ventilation, un message indique

« Batterie interne faible » a 1’écran.

Pour corriger la situation, vérifiez que :
e Le cable d’alimentation est branché dans une prise électrique.
e Le cable d’alimentation est bien branché a I’appareil.

Si votre probleme est résolu, appuyez 2 fois sur silence pour cesser 1’alarme.
Si le probleme persiste, communiquez avec votre inhalothérapeute.
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Que dois-je faire lors d’'une panne électrique ?

Lorsqu’il y a une panne électrique ou que I’appareil est débranché de la prise
électrique, une alarme se fait entendre.
p

1. Pour éteindre 1’alarme, appuyez 2 fois sur la touche "
(silence) (4). Ceci n’arrétera pas votre ventilation.

2. Vérifiez que le cable d’alimentation est bien branché a 1’appareil et
qu’il est branché dans une prise électrique.

3. Lorsque vous rebranchez votre appareil ou que 1’¢lectricité revient,
une alarme sonore (1 bip) se fait entendre. VVotre ventilation se
poursuivra normalement. Vous n’avez pas d’autres manipulations a
faire.

Situation particuliere — appareil non utilisé lors d’une panne électrique
Si I’appareil n’est pas en utilisation lorsque la panne survient, il s’éteindra
automatiquement pour économiser sa batterie. VVotre écran tactile ne
fonctionnera plus.

I N , :
Appuyez sur le bouton O (8) a I’arriére de ’appareil pour le remettre en
marche. L’écran tactile fonctionnera de nouveau.

Ressources utiles

IUCPQ-ULaval

bibliotheque-patients.iucpg.gc.ca

Vous pouvez consulter les documents d’enseignement produits par
I’IUCPQ-ULaval directement sur notre site web.
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Notes
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