
Aide-mémoire de l’Hygiène Des Mains (HDM) 

ENVIRONNEMENT 
DE TRAVAIL

Avant de toucher à l’espace de l’usager

Après avoir touché à l’espace de l’usager

Avant de toucher à l’usager

Après avoir touché à l’usager

Les gants ne remplacent pas le besoin de faire l’hygiène des mains.

Une paire de gants = un usager

La meilleure façon de ne pas se tromper pour l’hygiène des mains 
au moment 1 est de le faire devant l’usager.

L’ABC de l’HDM


