AIDEZ-NOUS
a vous aider!

Lors de votre examen, vous serez
encouragé a participer a votre déplacement,
a la hauteur de vos capacités.
Lintervenant sera la pour vous
guider/aider selon votre autonomie.

Il est primordial de nous informer
de vos besoins et de vos limitations
pour que nous puissions convenir
avec vous de |'aide nécessaire.

Votre collaboration/implication est
essentielle car une posture inappropriée
peut engendrer des blessures
pour vous et les intervenants.

Merci de nous aider a préserver
la santé de nos intervenants!
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IL EXISTE DES FACONS SECURITAIRES
pour tous d'effectuer ces déplacements en
fonction du niveau d’assistance dont vous

avez besoin. Ce niveau d'assistance peut varier
en fonction des capacités de chaque usager.
Les intervenants sauront vous guider.

USAGER AUTONOME
Si vous étes en mesure de vous déplacer,
le technologue pourra vous guider,
vous conseiller sur la méthode a privilégier
et vous fournira au besoin le matériel
nécessaire (marchette, banc...)
tout en restant a proximité.

USAGER NECESSITANT
UNE ASSISTANCE PARTIELLE
Si vous n'‘étes pas en mesure d'effectuer toutes
les étapes suggérées pour votre déplacement
mais que vous pouvez en faire une partie,
I'intervenant pourra vous assister lors de
celui-ci selon vos besoins.

USAGER NECESSITANT
UNE ASSISTANCE TOTALE
S'il vous est impossible de vous déplacer,

les intervenants vous offriront une assistance
totale. Il sera alors bien important d'écouter

les consignes qu'ils vous donneront

afin d'effectuer votre déplacement

de facon sécuritaire.

Peu importe la méthode utilisée,
le tout devra se faire dans le respect et la civilité
pour l'intervenant tout autant que l'usager.
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